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Liebe Turnschwestern und Turnbrüder, 
wir laden euch herzlich zu unserer 

Jahreshauptversammlung 2010 
ein, die am  

Donnerstag, 11. Februar 2010, 20.00 Uhr, 
im Haus Werther, Schloßstraße 36, (großer Saal im 1. OG, über der Bücherei)  

stattfindet. 
 
Tagesordnung 
 

1. Genehmigung des Protokolls der letzten Jahreshauptversammlung 
(in diesem Bericht abgedruckt) 

2. Aufnahme neuer Mitglieder 
3. Jahresberichte des Vorstandes und des Ältestenrates,  

Diskussion der sportlichen Jahresberichte 
4. Kassenbericht, Bericht der Kassenprüfer, Entlastung des Vorstandes  
5. Voranschlag für den Haushalt des kommenden Jahres 
6. Neuwahlen 

Neu zu wählen sind folgende Funktionsträger/innen: 
1. Vorsitzende/r   bisher Klaus Kusenberg 
1. Kassierer/in   bisher Andreas Herschel  
1. Schriftführer/in  muss neu besetzt werden  
1. Sportwart/in   muss neu besetzt werden  
2. Sportwart/in   muss neu besetzt werden  
Pressewart/in   muss neu besetzt werden  
Kassenprüfer/innen 

7. Vorstellung der Abteilungsleiter/innen 
8. Anträge, Mitteilungen und Verschiedenes 
 

  ( 1. Vorsitzender ) 
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Liebe Jugendliche, 
 
wir laden euch herzlich zu unserem 
 
 Vereinsjugendtag    2010 

 
 

ein, der am 
 
 

Donnerstag, dem 11. Februar 2010 um 19:00 Uhr 
im Haus Werther, Schloßstrasse 36 (großer Saal im 1. OG, 

über der Bücherei), stattfindet. 
 
 Tagesordnung: 
 
1. Bericht über die Jugendarbeit in den Abteilungen 
 
2. Wahl des Vereinsjugendausschusses 
 

(im Vereinsjugendausschuss können bis zu sechs Personen 
mitarbeiten – mindestens zwei davon müssen Jugendliche sein, 
das heißt, sie dürfen höchstens 18 Jahre alt sein) 
 

3. Wahl der/des Vorsitzenden und der/des stellvertretenden  
Vorsitzenden des Vereinsjugendausschusses 

 
4. Beratung der zukünftigen Jugendarbeit 
 
 

Uta Entgelmeier 
(Vorsitzende des Vereinsjugendausschusses) 
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Jubiläum 2010 
 
75 Jahre Helena Schäffer Elfriede Stoppenbrink 
 
60 Jahre Kurt Haselhorst Franz Magielski 
 Rolf Hölscher Kurt Solfrian 
 
50 Jahre Christel Ermshaus Helga Wessling 
 Heinzpeter Jerrentrup  
 
40 Jahre Marianne Coors Hans-Joachim Knippschild 
 Ilse Diekmann Sieglinde Seidel 
 Helga Kerksiek Petra Timmermann 
 
25 Jahre Jürgen Bartsch Elke Gries 
 Gisela Becker Margarete Heidemann 
 Gesa Beckmann Ruth Jaschkowitz 
 Christa Bieder Jürgen Kahmann 
 Christa Blomeier Susanne Kleinholz 
 Hartwig Blomeier Willi Köper 
 Paul Bruelheide Eberhard Mackensen 
 Maria-Theresia Decius Claus Meyer 
 Stephan Deppe Hildegard Möller Bertram 
 Helma-Andrea Deuse Elfriede Schäfer 
 Inge Ellerbrake Eduard Umbach 
 Annelie Frey Ines Wiehage 

 
Wir danken für Ihre Vereinstreue 

 
 
 

Folgende Mitglieder aus unserem Verein sind in diesem Jahr 
verstorben 

 
 Herta Grünkemeier Fritz Kusenberg 
 Gerhard Pilgrim Klaushinrich Rathjen 
 Heinz Remmerbach Elisabeth Schurzmann 
 Erwin Sussieck Hermann Thomas 
 Christa Tilsner 
 

Wir werden Ihnen ein ehrendes Andenken bewahren. 
�
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Sportabzeichen - Erwachsene 
 
Gold       
Christel Ermshaus (43)  Birgit Husemann (8) Harald Schebaum (22) 
Margret Kronsbein (35)  Anja Huxohl (5) Dietmar Glänzel (20) 
Sigrid Grünkemeier (34)  Birgit Esselmann (5) Gerhard Oberwittler (18) 
Gudrun Portmann (33)  Ursula Trummer (5) Lothar Burkert (17) 
Lore Kastrup (31)  Klaus Kusenberg (41) Peter Schielmann (15) 
Inge Jerrentrup (29)  Werner Metzner (38) Willi Rose (14) 
Marie-Luise Kröger (29)  Rolf Schröder (35) Helmut Schulze (13) 
Birgitta Kuhlmann (14)  Wolf-Uwe Winter (34) Lutz Huxohl (10) 
Birgit Bußmeyer-Siedler (12)  Günter Orf (30) Gerhard Wehmeyer (10) 
Dagmar Jarosch (11)  Bernd Grünkemeier (26) Carsten Remmerbach (9) 
Karin Günther (9)  Hans-Wilhelm Grünkemeier (25) Aloys Tenkhoff (6) 
     Frank Horstmann (5) 
Silber       
Ute Hufendiek-Beutel (4)  Elisabeth Groß (3) Hans-Werner Breitfeld (3) 
Oxana Schmidt (4)  Ellen Oberrath (3) Damian Gansfort (3) 
Petra Beckers (3)  Ulrich Dausendschön-Gay (4) Lars Redecker (3) 
   Friedhelm Schröder (4)   
Bronze       
Ina Bories (2)  Nadine Müller (1) Fabian Haak (1) 
Kirsten Budde (2)  Geesje Neuhaus (1) Dennis Hennes (1) 
Maximilia-Lisa Bußmeyer (2)  Kathrin Nicole Piekorz (1) Phlipp Henselewski (1) 
Elena-Paula Butenschön (2)  Ursula Pohlmann (1) Carsten Hoffmann (1) 
Uta Entgelmeier (2)  Marie Rottmann (1) Felix Konsemüller (1) 
Ann-Kathrin Heidemann (2)  Elisabeth Schlussas (1) Konstantin Kramme (1) 
Sarah Huxohl (2)  Brigitte Schneider (1) Fabian Krause (1) 
Ingrid Kauschke (2)  Janina Uffmann (1) Alexander Kronsbein (1) 
Renate Krause (2)  Sabine Wallmann (2) Stefan Langer (1) 
Katharina Lantzke (2)  Jörgen Dennig (2) Max Lendzian (1) 
Tijen Sagir (2)  Heinrich Heining (2) Constantin Maass (1) 
Antje Wetzlar (2)  Heinzpeter Jerrentrup (2) Moritz Michael Mücke (1) 
Fee Beaugrand (1)  Hartmut Kania (2) Lukas Osterloff (1) 
Helga Becker (1)  Armin Kleinholz (2) Dominik Otters (1) 
Susanne Bergmann (1)  Klaus Kronsbein (2) Alexander Sälzer (1) 
Isabel Bertels (1)  Gerhard Laib (2) Patrick Schramm (1) 
Jasmin Brehm (1)  Nicolas Renkamp (2) Tilo Sommer (1) 
Julia Butenuth (1)  Christian Voßieck (2) Friedrich Speckmann (1) 
Jasmin Dieding (1)  Lukas Wellinger (2) Julius Sundermann (1) 
Alena Dreyer (1)  Reinhard Zimmer (1) Joachim Tegelhütter (1) 
Elke Griess (1)  Arne Braun (1) Florian Tiemann (1) 
Laura Huxohl (1)  Philipp Buiwitt (1) Philipp Tiemann (1) 
Lisa-Alina Kania (1)  Florian Bußmeyer (1) David Wegmann (1) 
Magdalene Kollin (1)  André Da Costa Campos (1) Matthias Weisser (1) 
Kerstin Kombrink (1)  Ulrich Diekhaus (1) Harald Wetzlar (1) 
Karin Lemke (1)  Hans-Rainer Gottwald    
 
Wir bedanken uns beim Sportabzeichen-Team und bei den Schulen für die Durchführung 
und die Zurverfügungstellung der Daten. 
 
(Stand: 07.12.2009) 
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Sportabzeichen – Schüler und Jugendliche 
 

Ragnar Albrecht Nico Günther Jan Niklas Pirog Gian-Luca Anselmetti Anne Oberrath 
Fabian Banze Markus Haak Christopher Prechtl Lisa Sophie Artmann Nina Olschewski 
Kilian Banze Johannes Hanke Lukas Recker Leonie Barkowsky Janna Pollmann 
Luca Bartelsmeier Nico Henze Nils Reichel Sina Marie Becker Lina Reichel 
Daniel Barth Nils Henze Lucas Reuschel Femke Beckers Theresa Renkamp 
Wladislaw Barth Leonhard Hermann Torben Rieks Wiebke Beckers Janna-Antonia Rottmann 
Silas Bartling Vinzent Hermann Johannes Rolke Happines Beier Johanna Sahrhage 
Merlin Bäßler Ole Holtkamp Lukas Rosendahl Clara Johanna Bergedieck Jasmin Santos 
Niklas Bettche Yannik Hüllinghorst Leon Paul Rother Johanna Marie Bergmann Deniz Satana 
Jannis Beutel Fynn Huxohl Deniz Satana Marie Beutel Katrin Schlieper 
Robin Blomeier Jonas Huxohl Fynn Schäperkötter Selin Beyaz Johanna Schlingmann 
Steffen Böhme Leandro Huxohl Florian Scheel Patrizia Napoletano Corinna Schlussas 
Dennis Bollmeyer Tamino Huxohl Marcel Schimanski Carolin Blasius Sophie Schlussas 
Malte Bories Justin Imkemeier Simeon Schipke Katharina Böhme Laura Schmidt 
Alexander Boven Leonard Irrgang Jonas Schlief Rebecca Bogdan Lisa Schmidt 
Holger Breitfeld Hauke Jordan Michel Schröder Daria Bollmeyer Laura Schneider 
Frederik Buiwitt Paul Junge Finn Seidel Bionda-Sophia Bonder Ann Isabel Schnülle 
Martin Cerednik Kamil Jurczenko Nikolai Sochart Nele Bories Ninja Scholz 
Philipp Demoliner Niklas Kalwar Erik Sommer Carolin Brockmeyer Marlen Schülpke 
Gideon Deppermann Leon Kansteiner Glenn Sonntag Julia Brockmeyer Luca Schwartz 
Florian Detert Levin Kaps Leon Sonntag Myra Hüllinghorst Alina Schwentker 
Wladislaw Dortmann Nick Kelle Malte Sornig Alexandra Hunger Ann-Kristin Seidel 
Daniel Dulige Lukas Kemmer Helena Grunewald Luisa Hüttemann Frauke Sornig 
Jan-Henrik Dulige Jannik Kessen Adrian Stein Melina Hüttemann Johanna Struck 
Rene Eickmeyer Philipp Klockau Justus Struck Dana Huxohl Julia Stüve 
Jona Ellerbrake Nils-Onno Kombrink Frederik Stüve Lisanne Huxohl Nina Sumaski 
Björn Eppe Dennis Koppenbrink Haci Mustafa Suman Luisa Huxohl Lilli Topp 
Lars Christoph Eppe Jan-Ole Koslik Maik Sumaski Eva Jantos Helin Uyanik 
Marcel Exss Sonne Jonas Koslik Berdan Tanriverdi Isabell Jarosch Patrizia Vinke 
Andrej Ezau Fabian Frieder Kracht Jannik Temme Nadine Jarosch Cynthia von Knebel 
Johannes Faller Jonathan Kramer Leon Thiessen Laura Jordan Leah Watson 
Patrick Faust Tim Krampe Daniel Thomas Jacqueline Junge Linda Wehner 
Niklas Feix Patrik Kröger Jakob Thomas Pia Junge-Wentrup Jule Wellerdiek 
René Pascal Flegel Dominick Krüger Cem Uyanik Celina Jungmann Felizia Wellinger 
Kilian Flögel Timo Lachmann Nico van Capelle Jasmin Jungmann Louisa Wellinger 
Kevin Frank Robert Laible David von der Heiden Sarah Kauschke Elisa Wentland 
Carl Philip Gaesing David Landwehr David von Heilborn Leonie Elisabeth Kleinholz Helene Wentland 
Finn Moritz Gaesing Dennis Lünstroth Kolja von Knebel Sabrina Koch Laura Wentland 
Marius Gaesing Lucas Marx Simon Walkenhorst Laura Krause Kathrin Wenzel 
Paul Niklas Gaesing Kevin Meckmann Tizian Walter Lynn Marie Kröger Annika Wesselmann 
Paul Geis Norman Dominic Mester Florian Warzecha Anna Lansing Julia Wetzlar 
Meik Gersmeier Philipp Meyer Thomas Weike Lea Marie Letzel Pia Wetzlar 
Mike Giemza Titus Meyer Max Wentland Marie Linden Luka Wiedey 
Benedikt Aidan Görner Marc Morisse Jannik Westerheide Julia Lohmann Chiara Wienke 
Vincent Justin Görner Jannik Nebelung Julian Wille Alexandra Luermann Elfi Louise Will 
Florian Groß Marcel Niebrügge Maximilian Wittenborg Mareike Menke Emma Louise Wölke-Miles 
Philipp Groß Dominik Nisar Leon Wittler Julia Menzel Judith Zimmer 
Lennart Grunewald Justus Obergassel Robert Wittler Maren Carolin Mester Katja Zimmer 
Lenja Lotte Buxel Mario Günther Jacob Ziesenis Larissa-Sophie Ellerbrock Pauline Haupt 
Lena Detert Thomas Piekorz Bianca Funcke Louisa Mittelberg Jana Victoria Heinemann 
Anna Diekmann Mareike Diembeck Carolin Gentsch Aileen Fiedler Gina Hoffmann 
Kim Diekmann Simone Diembeck Selina Gross Veronika Flögel Franziska Meyer zu Rahden 
Vera Diekmann Anouk Ewers Carlotta Fuchs Julius Steffen Oberwittler Madeleine-Luise Ellerbrock 

Milan-Avin Johannes Spendel 
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Folgende Sportkameradinnen und Sportkameraden (über 15 Jahre) sind in diesem 
Jahr als ordentliche Mitglieder in den Verein eingetreten 

 
Daniel Arnold Kiem-Anh Duong Sabine Hunger Tanja Marx Jörg Thiel 
Fatma Aslan-Sari Christoph Ehrlichmann Paul Jones Marlies Menkhoff Manfred Tobusch 
Sylvia Auer Beate Eichholz Gerhard Junge Madita Michaelis Tanja Troche-Büge 
Nataliya Berger Rita Ellerbrock Carmen Jungmann Meike Möhlenbrock Lennard Ullrich 
Harry Bernitt Andreas Faller Göksa Keles Anke Müller Iskander Uyanik 
Christiane Bierhake-
Rentz Ruth Fischer Sonja Kelle Sarah Niewöhner Kerstin Walendy 
Lukas Bökhaus Hartmut Fritzsch Christopher Kiel Ulrike Padur Birgit Walkenhorst-Koslik 
Christel Breckenkamp Marita Gahlstorf Michael Klammt Ilona Pfeiffer Ingrid Weber 
Philipp Broer Nina Gahlstorf Dirk Kleinegees Renate Pypke Tanja Weber 
Jörg Bunzel Sara Geller Marion Klöpping Oliver Reiß Jennifer Wehmeyer 
Ina Buschmaas Franz Grehl Matthias Koch Theresia Rupprecht Julia Weidemann 
Stephanie Carlsen Maria Grehl Katharina Kramer Manuela Schimanski Horst Wenzel 
Justine Christie Karin Harzer Manuela Krämer Ulrike Spengemann Shari-Katinka Wenzel 
Katrin de Rooij Melanie Heermann Ulrich Kullak Ingrid Stockhecke Barbara Wodtke 
Anke Decius Katharina Heimes Max Lendzian Birgit Strauß Marie Würch 
Asli Deniz-Ber Renate Herschel Andrea Lindtrath Johann Sudermann Alexander Zimmermann 
Elisabeth Dieding Bernd Hinkers Katrin Lotte Melanie Szykowny Alwina Zimmermann 
Traudel Dischke Marlo Hinkers Astrid Lüthje Heidrun Tempel  

Zu Beginn des Jahres 2010 zählte der Turnverein 
1965 Mitglieder 

Folgende Sportkameradinnen und Sportkameraden sind mit Erreichen des 15. 
Lebensjahres lt. Satzung ordentliche Mitglieder geworden 

 
Ilayda Ay Tobias Dyszack Rabea Herbst Lars Küpperbusch Lisa Schmidt 
Annika Bartling Simon Dyszack Henry Heuer Lea-Christin Laib Juan Maik Schomaker 
Wiebke Beckers Hendrik Eisele Lea-Mareen Hoeft Nico Henze Luca Sewing 
Clara Johanna Bergedieck Björn Eppe Alexandra Hunger Pia Schäper Luise Sonntag 
Dennis Bollmeyer Andrej Ezau Luisa Huxohl Justus Obergassel Johannes Hanke 
Marie Luise Dickenhorst Melinda Flaig Nadine Jarosch Jennifer Perder Lucas Thomas 
Lukas Disterhöft Rene Eickmeyer Robin Jonas Janna Pollmann Carl Philip Gaesing 
Laureen Dreyer Justus Gehler Hauke Jordan Theresa Renkamp Sarah Flohr 
Daniel Dulige Cem Uyanik Sabrina Koch Jonathan Kramer Lara Maßmann 
Franziska Meyer zu 
Rahden 

Kaspar Meyer zu 
Erpen 

Jonas-Sebastian 
Rose 

Milan-Avin Johannes 
Spendel 

Judith Zimmer 
Viola zum Beck 
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Ich bin dann mal weg…… 
 

 

Sie
wissen, was Fitness bedeutet -

schließlich sind die diesjährigen Geehrten
des TVW seit 25 Jahren oder länger im Verein.

In einer Feierstunde wurde ihnen für ihre Treue ge-
dankt. Eine besondere Ehre wurde Rolf Petersmann
zuteil: Er erhielt die goldene Verdienstnadel, die bis-

her nur an fünf besonders verdiente Vereins-
mitglieder verliehen worden ist.

… aber nicht ohne mich vorher herzlich bei allen Re-
dakteuren zu bedanken, die unser Jahresheft mit in-
teressanten Berichten aus unseren Abteilungen stets
bereichert haben. Wir haben unsere Jahresberichte
Jahr für Jahr weiter entwickelt und präsentieren in die-
sem Jahr ein Jahresheft in ganz neuem Gewand.
Nach nunmehr 13 Jahresberichten ist es an der Zeit,
die Redaktion in andere Hände zu legen, auch um
neue kreative Gedanken mit einzubringen. Ich bin si-
cher, dass Sie, liebe Vereinsmitglieder, auch in den
kommenden Jahren ausführlich über das sportliche
Geschehen in unserem Turnverein in seiner ganzen
Vielfältigkeit informiert werden. Ich wünsche Ihnen ein
frohes und gesundes neues Jahr 2010 und mir, dass
Sie unserem Turnverein auch weiterhin treu bleiben.
Ihr Hans-Rainer Gottwald
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PAB K
M1 EGW
M2 SP
GH VP

���� ��������

B04 Schülermannschaft 13 - 15 Jahre montags 16.00 - 17.30 PAB Lukas Osterloff

freitags 15.30 - 16.30 PAB Lukas Osterloff

B05 Jugendmannschaft B dienstags 17.00 - 18.30 M2 Ramazan Turhan

freitags 16.30 - 17.30 PAB Ramazan Turhan

B01 Minimannschaft & Anfänger ab 9 Jahren freitags 15.30 - 17.00 PAB Sofie Osterloff & Dennis Koppenbrink

B06 Jugendmannschaft A montags 16.00 - 17.30 PAB Jonas Osterloff

freitags 17.30 - 18.30 PAB Jonas Osterloff

B02 Training 1. / 2. / 3. / 4. Mannschaft montags 19.30 - 22.00 PAB Stefan Sahrhage

mittwochs 20.30 - 22.00 PAB Ramazan Turhan / Jonas Osterloff

freitags 20.15 - 22.00 PAB Stefan Sahrhage

B03 Hobby - Erwachsene freitags 20.15 - 22.00 PAB Stefan Sahrhage

���� �����

H1M 1. Herren dienstags 20.00 - 21.45 PAB Joachim Tegelhütter

donnerstags 19.00 - 20.30 PAB Joachim Tegelhütter

H23M 2. und 3. Herren dienstags 19.00 - 20.30 PAB Jan Wessel

donnerstags 20.00 - 21.45 PAB Jan Wessel

HMM Balljäger Mini-Minis Jg.  < 2003 mittwochs 16.00 - 17.00 M2 Silke Schebaum/Jana Bartling

HGF gemischte F-Jugend Jg. 01/02 mittwochs 15.30 - 17.00 PAB
Rolf Uhlemeier/ Philipp Tiemann

Angelika Schulte/Ann-Kathrin Heidemann

HGE1 gemischte E1-Jugend Jg.  99/00 mittwochs 17.00 - 18.30 PAB Rolf Uhlemeier/ Philipp Tiemann

HGE2 gemischte E2-Jugend Jg. 99/00 mittwochs 17.00 - 18.30 PAB
Ann-Kathrin Heidemann/

Florian u.Philipp Tiemann

HWD weibl. D-Jugend Jg. 97/98 dienstags 16.00 - 17.30 PAB Armin Kleinholz/Florian Tiemann

HMD männl. D-Jugend Jg. 97/98 mittwochs 18.00 - 19.15 PAB Michael Huxohl

HWC weibl. C1-Jugend Jg. 95/96 montags 17.30 - 19.30 PAB Volker Lantzke

freitags 18.30 - 20.00 EGW Volker Lantzke

HWC2 weibl. C2-Jugend Jg. 96 montags 17.30 - 19.00 EGW Katharina Lantzke/Kirsten Budde

mittwochs 17.45 - 19.15 PAB Katharina Lantzke/Kirsten Budde

HMC männl. C-Jugend Jg. 95/96 dienstags 17.30 - 19.00 PAB Sascha Churt/Andreas Horstmann

freitags 18.30 - 20.15 PAB Sascha Churt/Andreas Horstmann

HWB weibliche B-Jugend Jg. 93/94 montags 17.30 - 19.30 PAB Sascha Churt

donnerstags 17.00 - 19.00 EGW Sascha Churt

HMB männliche B-Jugend Jg. 93/94 dienstags 17.30 - 19.00 PAB Klaus Kronsbein

freitags 18.30 - 20.15 PAB Klaus Kronsbein

HD 1. Damen mittwochs 19.00 - 20.30 PAB Volker Lantzke

HTT Torwarttraining dienstags 18.45 - 19.45 PAB H. Bollmeyer/Klaus Kronsbein

���� ����	�



J01 Schüler (innen) Anfänger montags 17.00 - 18.15 M2 Andreas Herschel

J02 Jugendliche/Erwachsene Fortgeschrittene montags 18.15 - 19.30 M2 Andreas Herschel

J03 Schüler (innen) / Jugendliche freitags 17.00 - 18.15 M1 Florian Kollin

JBB Bujinkan-Budo freitags 18.15 - 19.30 M1 Mark Schomaker

���� ���
����	����

T01 Schüler (innen) /Jugendliche montags 18.30 - 20.30 M1 Ramazan Turhan

Anfänger / Hobbyspieler 6 - 12 Jahre donnerstags 16.00 - 18.00 M1 Ramazan Turhan

Fortgeschrittene / Hobbyspieler 13 - 18 Jahre donnerstags 18.00 - 20.00 M1 Ramazan Turhan

T02 Herren montags 20.00 - 22.00 M1

Jugendliche / Herren / Hobbyspieler freitags 19.30 - 22.00 M1 Ramazan Turhan

������������������������ ���� ������	�

Sommertraining (April bis September)

L01 Leichtathletik für Schüler (innen) 6 - 9 Jahre montags 15.30 - 17.00 SP Cordula Reinhardt

L02 Leichtathletik für Schüler (innen) 10 - 13 Jahre freitags 15.30 - 17.00 SP Ilona Pfeiffer

Wintertraining (Oktober bis März)

L01 Leichtathletik für Schüler (innen) 6 - 7 Jahre montags M2 Cordula Reinhardt

L01 Leichtathletik für Schüler (innen) 8 - 9 Jahre montags M2 Cordula Reinhardt

L02 Leichtathletik für Schüler (innen) 10 - 13 Jahre freitags 15.30 - 17.00 EGW Ilona Pfeiffer

W03 Walking dienstags 09.00 - 10.00 nV Annette Koch

W02 Walking mittwochs  18.30 - 19.30 nV Heinrich Heining

���� ����	

F02 Genuss-Radler dienstags 09.00 Uhr GH Albert Korenhof                 (Tel. 76 65)

G03 Genuss-Radler dienstags 09.00 Uhr VP Annette Walhorn               (Tel. 56 17)

F01 Sport-Radler mittwochs 09.00 Uhr GH Reinhard Zimmer              (Tel. 73 14)

��evangelisches Gemeindehaus

������������  ��

��!�"���#�����

16.00 - 17.00

� Venghaussplatz

$���%��� &'���������"��

�������	���
�������������	���
�������������	���
�������������	���
������

(��)���(�������*��!���'�

��Sporthalle Gesamtschule - Weststraße
��Turnhalle (alt) Grundschule - Mühlenstraße
��Turnhalle (neu) Grundschule - Mühlenstraße

� Gymnastik-/ Kraftraum Gesamtschule - Weststraße
� Turnhalle Gymnasium - Grünstraße

Die neue Saison beginnt Anfang April 2010 - die Termine werden rechtzeitig bekanntgegeben

� Sportplatz - Weststraße

Wanderungen finden in der Regel am ersten Sonntag im Monat statt.
Bitte den Wanderplan beachten !

������� ���"�$�+'��

,���-��������.��)�

/��' 0�����-�$��-����

#�-�������-

Stand: Januar 2010 -Änderungen vorbehalten- Aktuelles unter www.tv-werther.de
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M1 EGW
M2 SP
GH HW
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BF1 Bewegungsförderung (mit Eltern) ab  2,5 Jahre dienstags 16.00 - 17.00 M1 Martina Kramer
BF2 Bewegungsförderung (ohne Eltern) ab 4 Jahre dienstags 17.00 - 18.00 M1 Martina Kramer

EK1 Eltern und Kind - Turnzwerge ab 9 Monaten freitags 15.15 - 16.00 M1 Uta Entgelmeier
BF3 Bewegungsförderung (mit Eltern) von 2 - 4 Jahren freitags 16.00 - 17.00 M1 Claudia Peterk

G01 Turnen, Sport und Spiel ab 6 Jahre donnerstags 16.00 - 17.00 M2 Laura und Luisa Huxohl
G02 Turnen, Sport und Spiel ab 10 Jahre donnerstags 17.00 - 18.00 M2 Laura und Luisa Huxohl

G08 Fitness und Gerätturnen ab 14 Jahre freitags 20.00 -  22.00 M2 Uta Entgelmeier
���� von April bis Oktober

G04 Gerätturnen Mädchen montags 15.15 - 16.45 M1 Ina Bories/Uta Entgelmeier
4. - 5. Mannschaft und Anfänger und mittwochs 15.15 - 17.15 M1 Ina Bories/Uta Entgelmeier

G05 Gerätturnen Mädchen montags 16.30 - 18.30 M2 Ina Bories/Uta Entgelmeier
1. - 3. Mannschaft und mittwochs 17.00 - 19.30 M2 Ina Bories/Uta Entgelmeier

G07 Turnmäuse - Jahrgang 2003 u. 2002 montags 15.15 - 16.30 M1 Uta Entgelmeier
und mittwochs 15.15 - 16.30 M1 Uta Entgelmeier

���� 		����
�

G25 Fit im Alter I ab 65 Jahre montags 09.00 - 10.00 K Birgit Jaschkowitz
G25 Fit im Alter I ab 65 Jahre mittwochs 09.00 - 10.00 K Birgit Jaschkowitz
G26 Fit im Alter II ab 55 Jahre montags 10.00 - 11.00 K Birgit Jaschkowitz
G26 Fit im Alter II ab 55 Jahre mittwochs 10.00 - 11.00 K Birgit Jaschkowitz
G99 Fit für 100 ab 80 Jahre montags 15.00 - 16.00 HW Birgit Jaschkowitz
G99 Fit für 100 ab 80 Jahre mittwochs 15.00 - 16.00 HW Birgit Jaschkowitz
G29 Cardio-Workout montags 19.30 - 20.30 M2 Sylke Benndorf
G21 Fitnesstraining für Damen montags 19.00 - 20.00 K Nicole Bieder
G27 Gymnastik für Landfrauen montags 20.00 - 21.00 K Maria Fritzsch
G15 Seniorengymnastik dienstags 15.30 - 17.00 M2 Marion Jonas
G10 Wirbelsäulengymnastik dienstags 18.00 - 19.00 K Klaudia Hanschmann
G10 Wirbelsäulengymnastik dienstags 19.00 - 20.00 K Klaudia Hanschmann
G10 Wirbelsäulengymnastik dienstags 20.00 - 21.00 K Klaudia Hanschmann
G22 Fitnesstraining für Damen mittwochs 19.30 - 20.30 M1 Marion Jonas
G28 Gymnastik für Damen mittwochs 20.30 - 21.30 M1 Marion Jonas
G23 Gymnastik/Turnspiele ab 40 Jahre mittwochs 18.30 - 20.00 EGW Klaus Kusenberg

���� von Oktober bis März
G16 Haltung und Bewegung freitags 09.00 - 10.00 K Marion Jonas
G16 Haltung und Bewegung freitags 10.00 - 11.00 K Marion Jonas

���� 
����

K01 Herz-Sport -Trainingsgruppe- dienstags 18.45 - 20.15 M2 Maria Fritzsch
K02 Herz-Sport -Übungsgruppe- dienstags 18.45 - 20.15 M1 Birgit Jaschkowitz

���� 		�����	

RWM Reha-Sportgruppe    Wirbelsäule mit Verordnung montags 11.00 - 12.00 K Oxana Schmidt

RKH Reha-Sportgruppe    Knie/Hüfte/Fußgelenk mit Verordnung dienstags 08.15 - 09.15 K Oxana Schmidt
RKH Reha-Sportgruppe    Knie/Hüfte/Fußgelenk mit Verordnung donnerstags 09.15 - 10.15 K Oxana Schmidt

RWM Reha-Sportgruppe    Wirbelsäule mit Verordnung dienstags 09.15 - 10.15 K Oxana Schmidt
RWM Reha-Sportgruppe    Wirbelsäule mit Verordnung dienstags 10.15 - 11.15 K Oxana Schmidt

RWM Reha-Sportgruppe    Wirbelsäule mit Verordnung donnerstags 08.15 - 09.15 K Oxana Schmidt
RWM Reha-Sportgruppe    Wirbelsäule mit Verordnung donnerstags 10.15 - 11.15 K Oxana Schmidt

 ���� Nur für Berufstätige
RWA Reha-Sportgruppe    Wirbelsäule mit Verordnung donnerstags 18.00 - 19.00 M2 Oxana Schmidt
RWA Reha-Sportgruppe    Wirbelsäule mit Verordnung donnerstags 19.00 - 20.00 M2 Oxana Schmidt

V11 Volleyball Schüler(innen) 14 - 17 Jahre donnerstags 15.30 - 17.00 EGW Pembe Sag

V01 Volleyball Hobby donnerstags 19.00 - 20.30 EGW Klaus Kusenberg
V02 Volleyball Hobby donnerstags 20.30 - 22.00 EGW Heidi Hokamp
V03 Volleyball Hobby (Senioren) freitags 20.00 - 22.00 EGW Gerhard Herbke

BS2 Ballspiele für Herren dienstags 20.00 - 22.00 EGW Thorsten Becker
HSH Senioren/Ballspiele mittwochs 20.00 - 21.30 EGW Gerd Tubbesing

��evangelisches Gemeindehaus

��������������������� ���������������

����� ��!�"�#�����

� Haus Werther 

�������	���
�������������	���
�������������	���
�������������	���
������
��Sporthalle Gesamtschule - Weststraße
��Turnhalle (alt) Grundschule - Mühlenstraße
��Turnhalle (neu) Grundschule - Mühlenstraße

� Gymnastik-/ Kraftraum Gesamtschule - Weststraße
� Turnhalle Gymnasium - Grünstraße
� Sportplatz - Weststraße

��$��� ��� %��!��&����'�(

)��*"%+'�� ,��������-.��$�����.�'�!

/���"%+'�� -0����%������

1'����.���2&��� +����

Stand: Januar 2010 -Änderungen vorbehalten- Aktuelles unter www.tv-werther.de
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„Rundum Werther“                                                                                                                            von Albert Kohtenhof

Die gute Presse machte es möglich: Am 7.
April 2009 fanden sich über 40 Radwande-
rer/Innen ein am Gemeindehaus in Werther.
Es stellte sich nach kurzer Zeit heraus,
dass eine derartig große Gruppe sich nicht
optimal führen ließ. Also mussten Maßnah-
men ergriffen werden. Wiederum dank der
Presse gelang es, zwei neue Gruppenleiter
zu gewinnen. Annette Walhorn in Werther
und Wilfried Panhorst in Langenheide, die
jetzt jeweils eine eigene Gruppe leiten. Eine
zufriedenstellende Lösung, die es viele In-
teressierte ermöglichte, in einer überschau-
baren Gruppe zu fahren.
Mit der Dienstags-Gruppe wurden 26 Tou-
ren durchgeführt: 
− Zwei Touren mussten wegen schlechtem   

Wetter abgesagt werden.
− Ausflüge: 
- Fahrt durch und um Münster, wo wir u.a.  
das Freilichtmuseum „Mühlenhof“ besich- 
tigten. 

- Fahrt durch die Senne mit den Flugplätzen 
Windelsbleiche und Oerlinghausen, Muse
umshof Senne, Eckardsheim und Schloss 
Holte.

- Die Klostertour ging von Marienfeld zu der 
Firma Claas in Harsewinkel, wo wir  den 

Ausstellungsraum und das Firmenmuseum besichtigten.
Weitere Höhenpunkte waren die Tagestour nach Bünde und die Gartentour zu dem wun-
derschönen Garten von Herrn Wagenhuber in Peckeloh. 
Bemerkenswert war das Zusammentreffen am 18.08.2009 in der Rotingdorfer Brauerei mit
den drei Dienstagsgruppen.
− Wer alle Touren mitmachte, konnte dabei knapp 1000 km zurückgelegen und 4400   

Höhenmeter erklettern.
− Die durchschnittliche Teilnehmerzahl lag bei etwa 18 Personen.
− Nächstes Jahr wird wieder ab 1. Dienstag im April geradelt.

Mit der Mittwochsgruppe wurden 27 Touren durchgeführt. 
− Eine Tour musste wegen schlechtem Wetter abgesagt werden.
- Höhepunkte:
Mai: MTB-Tour nach Spenge – sozusagen als „Schnuppertour“.  Die Resonanz fiel   

so  positiv aus, dass beschlossen wurde, noch einige derartige Touren nachzu   
schieben.

Juni: MTB-Tour zum Botanischen Garten in Bielefeld. 
Juli: MTB-Tour zur Hasequelle.
August:   Tagestour nach Tecklenburg mit 125 km. Auf diese Tour wurde in den Wochen 

und Monaten davor richtig „hingearbeitet“, denn andauernd bergauf bergab er-
fordert eine ausgezeichnete Kondition. Wichtig bei solchen Veranstaltungen, 
die  „Einteilung der Körner“. Und das haben die Jungs spitzenmäßig geschafft! 
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−  Wer alle Touren mitmachte, konnte dabei ca. 1400 km zurückgelegen und +/-8800 Höhenmeter erklettern. Diese Zahlen ent -    
sprechen nur den angebotenen Touren. In der Praxis wurden meistens noch ein paar Schleifen zusätzlich gefahren.

−  Die durchschnittliche Teilnehmerzahl betrug in dieser Gruppe ca. 10 Personen.
−  Ab 2010 stehe ich der Mittwochgruppe aus persönlichen Gründen nicht mehr zur Verfügung. Sie hat sich in den letzten 5 Jahren zu  

einer leistungsstarken Gruppe entwickelt. Schon deshalb wäre es schlimm, wenn die Gruppe auseinanderfallen würde. Ich habe die 
Teilnehmer deshalb gebeten, darüber nachzudenken, wie es weiter gehen könnte. Z. B. sollten die Teilnehmer abwechselnd Touren 
anbieten und dies jeweils einem Koordinator melden, der die Gruppe darüber informiert.

−  Ein bis zwei MTB-Touren biete ich der Mittwochgruppe noch für 2010 an. 
Der Höhepunkt des Jahres für beide Gruppen mit Partnern: 
Die Fahrt per Bus nach Twente in die Niederlande. Bei „Boomkamp Gardens“ wurden zunächst über 50 Schaugärten besichtigt, bevor
die eigentliche Radtour anfing. Das zweite Ziel war ‚t Stift – eine wildromantisch unter hohen Eichen gelegene, ehemalige Klosteranlage,
wo auch das Mittagessen eingenommen wurde. Das dritte Highlight war das Naturschutzgebiet „Lutterzand“.  Das plötzliche Erscheinen
der Steilufer an dem stark mäandernden Flüsschen Dinkel hat die Teilnehmer begeistert. 

Hollandtour mit 14 Teilnehmern beider Gruppen
Im Juli stand ein 5-tägiger Urlaub nach  Leiden / Holland auf dem Programm. In drei Etappen wurde das „Grüne Herz“ von Holland er-
kundet. Es ging durch Polderlandschaften, entlang von Mühlenrouten und an den Dünen vorbei bis hin zur Nordsee. Eine Stadtbesichti-
gung in Leiden und eine Schifffahrt durch die Grachten von Amsterdam rundeten das Programm ab. Dank des schönen Wetters war
diese Fahrt ein toller Erfolg. Resümee einiger Teilnehmer: ‚Das ist kaum noch zu toppen‘.
Allgemeines
Eine der Teilnehmerinnen der Dienstagsgruppe verunfallte an der steilen Käppkenstraße. Obwohl sie so gut wie oben war, stürzte sie.
Bänderriss – 4 Wochen Pause. Resümierend lässt sich sagen, große Verletzungen oder Pannen gab es in dieser Saison glücklicherweise
nicht zu verzeichnen.
Nächstes Jahr wird ab April endlich wieder geradelt.
Die Dienstag-Gruppe beginnt wie üblich mit 8 leichten Fahrten

SSppoorr tt ll ii cchhee Jahresberichte 2009                             RADFAHREN
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Das Badmintonjahr 2009 war aus Sicht un-
serer Abteilung erneut sehr positiv und
sportlich das erfolgreichste aller Zeiten. 
Los geht’s mit der…
.... Saison 2008/09:
Unsere erste Mannschaft spielte nach dem
dritten Aufstieg in der Bezirksliga eine über-
ragende Saison und schaffte mit 17:11
Punkten die beste Ausbeute seit es eine
Badminton-Abteilung in Werther gibt. Dies
ergab mit dem Sprung auf Rang 3 zudem
die beste Platzierung einer Wertheraner
Mannschaft aller Zeiten. Dies ist umso be-
merkenswerten, wenn man weiß, dass uns
mit Isabel Bertels und Oliver Krüger 2
Stützen des Teams große Teile der Saison
fehlten. 
Natürlich blieb der TV Werther somit weiter-
hin die Nummer 1 im Altkreis-Badminton. 
Erfolgreichste Punktesammlerin war hierbei
Denise Hagen in ihrer allerersten Bezirks-
ligasaison mit 18:8 Siegen. Auch Rouven
Arnold spielte mit einer 17:9 Bilanz eine
sensationelle Debutsaison auf diesem Ni-
veau. 
Sämtliche 28 Saisonspiele bestritt Sacha
Kalinski, der in allen 6 bisherigen Bezirks-
ligajahren auf Punktejagd ging und somit
Werthers Rekordspieler ist. Insgesamt wur-
den 9 Herren und 7 Damen im Laufe der
Saison in der ersten Mannschaft eingesetzt.
Unsere zweite Mannschaft schaffte in ihrem
erst zweiten Bezirksklassenjahr mit 24:4
Punkten und dabei ungeschlagen den un-
erwarteten Aufstieg in die Bezirksliga.
Herausragend waren hierbei die Leistungen
der beiden Spitzenherren Jonas Osterloff
(18:2 Siege) und Timm Schoening (22:3).
In unserer Zweiten wurden insgesamt 15
Herren und 3 Damen eingesetzt. Als einzi-
ges Teammitglied absolvierte Dauer-
(b)rennerin Heide Graef dabei alle 28
Spiele.

Unsere dritte Mannschaft hatte nach dem
erstmaligen Aufstieg in die Bezirksklasse
eine erwartet schwere Saison. Bis zum vor-
letzten Spieltag kämpfte man um den Klas-
senerhalt, um sich letztendlich mit 1:23
Punkten doch mit einem Abstiegsplatz ab-
finden zu müssen. Viele knappe Niederla-

gen zeugen davon, dass die Mannschaft
durchaus mithalten konnte. Bemerkenswert
war hierbei die Leistung der noch für den
Jugendbereich spielberechtigten Fee Be-
augrand, die in ihrem ersten Seniorenjahr
eine tolle 12:12 Bilanz erspielen konnte und
dabei auch als einziges Teammitglied an
sämtlichen Spielen teilgenommen hat.
Insgesamt spielten im Laufe der Saison 9
Herren und 4 Damen für unsere Dritte. 

Im  zweiten Jahr ihres Bestehens spielte
unsere vierte Welle nach dem Aufstieg erst-
malig in der Kreisliga. Nach hartem Kampf
erreichte man mit 9:15 und einem Pünkt-
chen Vorsprung vor den Abstiegsrängen
den knappen Klassenerhalt.
Aus dem ausgeglichenen Team ragten mit
Lukas Osterloff (12:7 Siege) und Tobias
Lindner (8:6) die Jüngsten mit den beiden
einzigen positiven Bilanzen heraus. Auch
diese beiden waren noch für den Jugend-
bereich spielberechtigt!
In unserer Vierten wurden insgesamt 9 Her-
ren und 4 Damen eingesetzt.
Die vier Mannschaften zusammengenom-
men, wurden im Laufe der Saison 2008/09
stolze 33 Spielerinnen und Spieler (23 Her-
ren und 10 Damen) eingesetzt. Auch dies
ist ein neuer Vereinsrekord! 
Die laufende Saison 2009/10:
Ins Rennen um die Meisterschaftspunkte
gingen wir erneut mit vier Seniorenmann-
schaften und dabei erstmals mit jeweils 2
Teams in denselben Staffeln. 
Die erste Mannschaft ging nach dem tollen
dritten Rang der Vorsaison in ihr insgesamt
6. Bezirksligajahr. Das Team wurde durch
Timm Schoening und Rouven Arnold aus
der Zweiten verjüngt. Isabel Bertals kehrte
nach Verletzungspause wieder zurück ins
Team. Zudem konnte Oliver Krüger erneut
einige Male eingesetzt werden. Denise
Hagen und Stefan Sahrhage komplettie-
ren das Team. Nach acht Spieltagen liegt
die Erste mit ordentlichen 7:9 Punkten auf
Rang fünf. Zwischen Platz 2 (der besten
Wertheraner Platzierung aller Zeiten) und 7
(einem sicheren Abstiegsplatz) ist bei 2
Punkten Rückstand bzw. nur 1 Pünktchen
Vorsprung noch alles im Bereich des Mög-
lichen, wobei der Klassenerhalt allererste
Priorität genießt!

Die zweite Mannschaft ging verstärkt
durch die geballte Erfahrung von Sacha
Kalinski und Claus Meyer aus der Ersten
in ihr allererstes Bezirksligajahr. Für die
Damen Annette Hirschfeld und Heide
Graef rückten Fee Beaugrand und Ste-
phanie Pieper ins Team. Jonas Osterloff
und Mirko Fels komplettieren die Mann-
schaft. Es ist bisher die erwartet schwere
Saison auf Bezirksliga-Niveau. Mit 1:15
Zählern liegt man leider bereits 5 Punkte
hinter dem rettenden Ufer. So heißt es in
erster Linie: Zusammenhalten, kämpfen
und sich durch Spiele auf hohem Niveau 
weiterentwickeln. Hört das Pech endlich
auf, wird man auch sicher noch den einen
oder anderen Punkt ergattern können. Für
einige Zeit kann Spitzenspieler Jonas
Osterloff dem Team dabei leider nicht mehr
helfen. Bis dahin an Position 1 ungeschla-
gen, riss er sich am 9.11. bei einem Meis-
terschaftsspiel eine Achillessehne. Von
dieser Stelle gute Besserung und
schnelle Genesung!
Der Kader: Stephanie Pieper (DE & DD),
Fee Beaugrand (MX & DD),
Jonas Osterloff (1.HE & 1.HD), Sacha Ka-
linski (2.HD & 2.HE), Claus Meyer (MX &
2.HD), Mirko Fels (3.HE & 1.HD)
Für unsere dritte Welle verläuft nach dem
Abstieg der Vorsaison die aktuelle Spielzeit
recht erfolgreich. Die komplette Damenbe-

setzung wurde im Vergleich zu der vergan-
genen Saison ersetzt, wogegen die
Herrenbesetzung nahezu unverändert
bleibt. Zurzeit liegt man mit 11:3 Punkten
auf dem zweiten Rang und somit in Lauer-
stellung auf die Spitze. Mit nur einem Zähler
Rückstand auf den Aufstiegsrang ist Rich-
tung Wiederaufstieg in den restlichen Par-
tien noch alles drin.
Nach dem tollen Klassenerhalt der Vorsai-

Sacha Kalinski
Timm Schoening

Stephanie Pieper

Fee Beaugrand

Mirko Fels
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Abschließend noch etwas Werbung in
eigener (Abteilungs-) Sache:
Die Trainingsabende für Mannschaften
sind nach wie vor sehr gut besucht.
Trotzdem haben alle badmintoninteres-
sierten Hobbysportler weiterhin die
Möglichkeit freitags (20.15Uhr) einmal
beim Badminton rein zu schnuppern.
Man kann sich dort so richtig austoben
und wird sicherlich viel Spaß an dem
schnellen Spiel mit dem Federball
haben. Mittlerweile hat sich eine kleine
eigene Hobbyszene etabliert. Also
kommt doch einfach mal im Schul- und
Sportzentrum vorbei. 

Der Kader: Annette Hirschfeld (MX & DD), Heide Graef (DE & DD) , Katharina Heimes Ramazan Turhan (1.HE & 1.HD), Marc Se-
wöster (2.HE & 1.HD), Maik Vahlenkamp (3.HE & 2.HD) Michael Kay (MX & 2.HD), Florian Sudbrock

 
Die Termine unserer restlichen Heimspiele der laufenden Saison 2009/10: 
 
Samstag 09.01.2010 19:00 Uhr TV Werther 04 I  gegen Harsewinkel/Marienfeld I 
Samstag 30.01.2010 18:30 Uhr  TV Werther 04 IV gegen Post SV Bielefeld I 
Samstag  06.02.2010 18:30 Uhr  TV Werther 04 III gegen TuS Eintracht Bielefeld V 
Samstag  13.02.2010 18:00 Uhr  TV Werther 04 II  gegen Harsewinkel/Marienfeld I 
Samstag 20.03.2010 18:30 Uhr  TV Werther 04 I  gegen Wiedenbrücker TV I 
Samstag 06.03.2010 18:00 Uhr  TV Werther 04 II  gegen SV Brackwede II  
Samstag  13.03.2010 18:00 Uhr  TV Werther 04 IV gegen TuS Dornberg I 
Sonntag 14.03.2010 18:00 Uhr  TV Werther 04 I gegen EG Else 09 I 
 ... mit sportlichem Gruß, Stefan Sahrhage (Abteilungsleiter & Trainer aller Seniorenteams). 

son ging unsere vierte Mannschaft im zwei-
ten Kreisligajahr hoch motiviert und nahezu
unverändert an den Start. Nach der Hin -
runde liegt man mit guten 5:9 Punkten auf
Rang 5. Bei einem Zähler Vorsprung zum
„rettenden Ufer“ ist der Klassenerhalt in
greifbarer Nähe. 
Der Kader: Jana Sirges, Verena Pellmann,
Stefanie Meyer, Sara Geller, Tanja Weber
Andreas Gerdkamp, Jan Herbert, Felix
Gora, Jochem Kießling-Sonntag, 
Tobias Lindner, Lukas Osterloff, Sebastian
Tappe
.... was sonst noch passierte:
ÿ Wir sind mit unserer Homepage im Inter -        
net erreichbar unter: 
http://www.tvminton.de 
ÿ Am 15.8. (Einzel), 10.10. (Doppel) und
24.10. (Mixed) fanden die Wertheraner Ver-
einsmeisterschaften des Jahres 2009 statt
(Ergebnisse auf der Homepage). 

ÿ Erstmals fand 2009 ein Jugend-Trainings-
camp statt. Am 24. und 25.11 haben alle
Mannschaften des Jugendbereichs an einer
Technikschulung und diversen Turnierfor-
men, wie z.B. einem Schwarzlicht-Turnier,
teilgenommen. Sechs unserer ausgebilde-
ten Trainer konnten ihr Wissen weiterver-
mitteln und den mannschaftsübergreifenden
Teamgeist stärken.
ÿ Am 19.12. fand unsere Weihnachtsfeier
bei Maik statt (unser Dank gilt dem Fest-
ausschuss).
ÿ Seit einigen Jahren gute Tradition ist mitt-
lerweile unsere Abteilungs-Wanderung.
Auch diesmal gilt unser besonderer Dank
Andreas Gerdkamp für die erstklassige
Organisation und einen unvergesslichen
Tag.
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Weiter mit unseren Nachwuchs-
mannschaften:
Jugend (15-18 Jahre)
Die Jugend I
Saison 2008/09
In der letzten Saison behielt abermals die
erste Jugendmannschaft eine weiße
Weste. 20:0 Punkte und 75:5 Spiele ist das
wohl beste jemals erzielte Ergebnis einer
TV Werther Badminton Jugendmannschaft.
Leider konnte der Bezirkspokal trotz einer
so guten Saison nicht verteidigt werden. 
Saison 2009/10 
In der aktuellen Saison haben wir wieder 2
Jugendmannschaften. Erstmals seit 2003
spielt die J1 wieder in der Landesliga (frü-
her Meisterklasse). So sind die Spiele end-
lich wieder spannender und niveauvoller.
Trotz der höheren Klasse hat unser Spit-
zenspieler Dennis Koppenbrink in dieser
Saison erst einen einzigen Satz abgeben.
Aber auch alle anderen in der Mannschaft
schlagen sich ausgesprochen erfolgreich.
Unsere Damen sind bisher ungeschlagen
im Doppel. Somit ist es auch nicht verwun-
derlich das die J1 zurzeit auf dem 1. Platz
steht. Erklärtes Saisonziel ist somit die
Meisterschaft! 
Der J1-Kader: Dennis Koppenbrink, Jo-
hannes Faller, Lukas Bökhaus, Markus
Haak, sowie unsere Damen Laura Krause
und Sofie Osterloff
Die Jugend II
Nach der letzten Saison, in der wir noch
den 4. Platz belegt hatten, konnten wir uns
dieses Mal als Herbstmeister sehen. …
.Wenn den da nicht einige unglücklichen
Zwischenfälle gewesen wären.
Der J2-Kader:
David Wegmann, Paul Ludwig Flender, Fa-
bian Haak, Philipp Broer, Leonard Irrgang,
Lukas Recker, Holger Breitfeld, Yannik Hül-
linghorst, Jannis Beutel, Gian-Luca Ansel-
metti, Sabine Wallmann Kathrin Piekorz,
Carolin Blasius, Lisanne Huxohl
Der TV wird von 2 neuen Spielern verstärkt.
Philipp Broer und Paul Ludwig Flender.
Beide haben vorher noch nie in einem Ver-
ein Badminton gespielt. Die Erfahrung die
sie mitbringen fand nur im Garten, im Frei-

bad oder auf den Badminton-Courts statt.
Deutliches Potential kann man bei beiden
sehen. So tauchen Sie in der neuen Rang-
liste unter den ersten 3 auf. Während der
Hinserie verloren beide jeweils nur ein
Spiel. Sehr erfreulich das beide auch nicht
nur durch Ihr sportliches  Können gut daste-
hen sondern sehr nette, sympathische
Jungs sind. Dieses spürt auch der Rest der
Mannschaft und somit konnte man lange
Zeit auf dem ersten Platz verbringen. Kurz
vor der Hinrunde verletzte sich der Philipp
Broer am Fuß und musste seit dem ausset-
zen. Am letzten Spieltag zog sich auch Yan-
nik Hüllinghorst eine Verletzung zu und
schied damit auch für die nächsten 2 Wo-
chen aus. Das waren dann die Punkte die
wir nicht vergeben durften. 
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Erwähnenswert ist zudem: 
Sabine Wallmann, die zweifache Bezirks-
pokal-Siegerin, mit einer Bilanz von 6:1 Sie-
gen.
Yannik Hüllinghorst & Kathrin Piekorz
mit einer Bilanz von 5:2 Siegen.
Momentan verbringen wir die Spielpause
auf Rang 3. Unser Ziel wird selbstverständ-
lich die Meisterschale sein. Es wird bis
dahin an den Athleten weiter geschliffen bis
zu dem Zeitpunkt wo der Gegner sagen
wird: „GLÜCKWUNSCH“
Schüler (13-14 Jahre)
Die Schüler sind sehr erfolgreich in die
neue Saison gestartet. Letzte Saison mit
fast gleicher Mannschaft noch auf dem letz-
ten Platz kämpfen sie jetzt mit um die
Spitze. Die gesamte Mannschaft hat sehr
große Fortschritte gemacht und profitiert
von Talent Henry Heuer und unseren star-
ken Damen Rabea Herbst, Pia Schäper
und Luise Sonntag. Die ehemaligen Minis
Pia Rehme, Max Brömmelsiek und Claas
Röttger konnten alle ein erfolgreiches
Debüt bei den Schülern feiern.
Stets motiviert dabei waren natürlich auch
Milan Spendel und Nico Henze. 
In der laufenden Saison sind Rabea Herbst,

Pia Schäper und Henry Heuer im Einzel un-
geschlagen und werden so hoffentlich mit
ihrer konstanten Leistung zu einer erfolgrei-
chen Rückrunde beitragen. 
Minis (9-12 Jahre)
Die aktuelle Saison 2009/10, die erste unter
den neuen Junior-Trainern Sofie Osterloff
und Dennis Koppenbrink, begann erfolg-
reich. Die Trainingsbeteiligung ist ausge-
sprochen gut, sodass wir Woche für Woche
rund 15 bis 20 junge, motivierte Badminton-
talente begrüßen können, wobei in letzter
Zeit viele neue Gesichter hinzukamen. Der-
zeit befinden wir uns auf dem 3. Platz un-
serer Staffel und können mit 2 Siegen und
2 Niederlagen in der Hinrunde mit dieser
ausgeglichenen Statistik sehr zufrieden
sein, besonders wenn man bedenkt, dass
die Minimannschaft letztes Jahr noch auf
dem 5. rangierte. Ein besonderes Lob an
dieser Stelle an Cornelius Kettler, der
bisher jedes seiner Ligaspiele für sich
entscheiden konnte.
Der Mini-Kader: Janis Maaß, Cornelius
Kettler, Nico Uredat, Glenn Sonntag, 
Moritz Tiemann und Marius Gaesing
Mit sportlichen Grüßen, 
unser Jugend-Badmintontrainer-Team: 
Sofie, Lukas & Jonas Osterloff sowie Den-
nis Koppenbrink und Ramazan Turhan

Lukas & Jonas Osterloff
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Tischtennis – 2009
Die erfreuliche Entwicklung der TT-Abtei-
lung hat auch im abgelaufenen Jahr ange-
halten. Höhepunkt der Serie 08/09 sicher-
lich der Aufstieg der 2. Herrenmannschaft
von der 3. in die 2. Kreisklasse. Sehr schön
ist, dass  im Jugend- und Schülerbereich
aktuell jede Altersklasse besetzt ist. Dies
war zuletzt vor 20 Jahren der Fall. Sportlich
wissen die „Kids“ auch zu überzeugen. So
wurde die Jugend Herbstmeister in der
Kreisliga. Im Herrenbereich ist dieses Jahr
als ein Jahr der Konsolidierung zu sehen.
Es gilt das erreichte abzusichern, beide
Mannschaften in den jeweiligen Klassen zu
etablieren.
Die 1.Herrenmannschaft hat in der abge-
laufenen Serie 08/09 nur haarscharf den
Aufstieg in die Bezirksklasse verpasst.
Nach der Vizemeisterschaft in der Kreisliga
musste in einer Aufstiegsrunde unter drei
Mannschaften der erste Platz belegt wer-
den. Alle Mannschaften hatten am Ende 2:2
Punkte und so musste das Spielverhältnis
entscheiden. Hier musste dem SV Hövelhof
der Vortritt gelassen werden. In der Aufstel-
lung Achim Müller, Andreas Perk, Kriton
Bospotinis, Ramazan Turhan, Axel Marx
und Thomas Bartling steht das Team ak-
tuell nach Abschluss der Hinserie mit 14:8
Punkten auf dem 5. Tabellenplatz. Das ent-
spricht in etwa der Spielstärke des Teams
und wird den eigenen Erwartungen in einer
in diesem Jahr sehr starken Kreisliga vol-
lends gerecht. Mit Kriton Bospotinis hat
der TV einmal mehr einen tollen Neuzu-
gang zu verzeichnen. In Borgholzhausen
wohnend, hat er nach 10 Jahren wieder
Lust am Tischtennis und den TV Werther für
sich entdeckt. Ursprünglich hat Kriton für
den TV Isselhorst aufgeschlagen. Mit seiner
ruhigen und sympathischen  Art passt er
nicht nur sportlich in die Mannschaft. Wei-
terhin viel Erfolg, Kriton!
Die 2. Herrenmannschaft ist in der abge-
laufenen Serie nur so durch die 3. Kreis-
klasse marschiert und feierte einen unge-
fährdeten Start – Ziel- Sieg. Ungeschlagen
gelang die Meisterschaft und der Sprung in
die 2. Kreisklasse. Hier wird aktuell der 4.
Tabellenplatz belegt. Als Aufsteiger sicher-
lich nicht schlecht, dennoch ist da noch
mehr drin. Vorrangiges Ziel bleibt aber die
jungen Spieler an den Herrenbereich he-
ranzuführen. 
Klaus Menke, Matthias Bartling, Markus
Baranski, Erich Wodarz, Andre da Costa
Campos, Jürgen van Capelle, Philipp
Buiwitt, Jens Herzberg, Uwe Keller, Do-
minik Otters und Juri Kessen werden be-
stimmt noch so manch einem Spitzenteam
ein Bein stellen
Pokal-Kreisliga
Aus 1:3 mach 4:3 – Werther schlägt
Brackwede
Überaus spannend verlief das diesjährige
Tischtennis-Pokalendspiel der Herren-

Kreisliga, in dem der TV Werther einen zwi-
schenzeitlichen 1:3-Rückstand noch in
einen 4:3-Erfolg gegen die SV Brackwede
umwandeln konnte. Nach den Zählern von
Wabbel, Hagemann und dem Doppel Ha-
gemann, Ellerbrock sah die SVB lange
wie der spätere Sieger aus, doch nachdem
die Wertheraner mehrere Matchbälle abge-
wehrt hatten, machten Kriton Bosbotinis,
Andreas Perk und Axel Marx die Überra-
schung perfekt. In den Halbfinalspielen hat-
ten sich beide Mannschaften mit 4:0 gegen
die Gegner von TSVE 3 und TSVE 2A
durchgesetzt. 
Die Vereinsmeisterschaften 
Einzel 
Andreas Perk ist erneut der Vereinsmeis-
ter. Wie schon im Vorjahr bezwingt er
Achim Müller im Finale kanpp 3:2. Im
Halbfinale bezwingt der spätere VM Tho-
mas Bartling 3:1 – das andere Habfinale
lautet Achim Müller gegen Ramazan Tur-
han. Turhan kriegt ne 3:0 Klatsche. 

Doppel
Thomas Bartling und Markus Baranski sind
die diesjährigen Vereinsmeister im Doppel.
Im Finale bezwingen die Meister, Bartling /
Baranski die Mit-Favoriten Axel Marx /
Youngstar Jannik Kessen.

Vereinsmeisterschaften 2009
Jugend & Schüler
Jugend Einzel
Platz 1 Jannik Kessen ( 2 ) 
Platz 2 Michel Schröder
Platz 3 Patrick Faust 
Jugend Doppel
Platz 1 Michel Schröder / Patrick Faust 
Platz 2 Jannik Kessen / Bastian Opfer
Weitere Erfolge
Kreismeisterschaften 2009 
Axel Marx geht mit einer Bronze-Me-
daille nach Hause
A-Schüler:
Das Jahr ist schon wieder vorbei und es ist
Zeit für einen kleinen Bericht über die Schü-
ler der Tischtennisabteilung des TV Wer-
ther. Ich trainiere jetzt seit gut einem Jahr
die A- und B-Schüler im Tischtennis. Das
Training läuft natürlich gut und man kann
mit den Kindern schon sehr viel Spaß
haben. Die A-Schüler haben die Hinrunde
auf dem 4. Platz der Tabelle abgeschlos-
sen, stehen also im guten Mittelfeld. In der
Rückrunde kommen sie in eine neue Liga,
mit zum Teil anderen Mannschaften, in der
sie wieder voll angreifen werden. Wie jedes
Jahr sind wir auch 2009 zum Tischtennis-
turnier nach Norden gefahren, bei dem der
A-Schüler Daniel Zimmermann mit hervor-
ragenden Leistungen in der Trostrunde den
1. Platz belegte. 
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B-Schüler:
Bei den B-Schülern kann ich schon einige Fortschritte in Sachen Tischtennis erkennen und hoffe, dass sie in der Rückrunde noch etwas
erfolgreicher abschneiden als der 5. Rang, was ich ihnen durchaus zutraue. Auch wenn es manchmal ziemlich anstrengend ist, alle Kinder
gleichzeitig im Auge zu behalten und nebenbei noch die Grundtechniken des Tischtennis zu erklären, habe ich auch mit den B-Schülern
meinen Spaß und freue mich, dass es innerhalb des letzten Jahres einige Neuanmeldungen gab. Einige B-Schüler haben ebenfalls die
Reise nach Norden angetreten und das nicht ohne Erfolg. Richard Zimmermann kämpfte sich durch engagierte Spiele zum 3. Platz in
der Hauptrunde.
Die Tischtennisabteilung wünscht allen Mitgliedern des TV Werther ein gutes und gesundes neues Jahr und viel Freude beim Sport.
Ramazan Turhan & Matthias Bartling & Michel Schröder
Tischtennis Zeiten 
Montag 18:30 – 20:30 Uhr  für alle Minis & Schüler & Jugendliche
Montag 20:30 – 22:00 Uhr Herren & Damen 
Donnerstag         16:00 – 20:00 Uhr für alle Minis & Schüler & Jugendliche
Freitags 19:30 -  22:00 Uhr für Schüler & Jugendliche & Herren & Damen 
A-Schüler:
Die A-Schüler haben die Hinrunde auf dem 4. Platz der Tabelle abgeschlossen, stehen also im guten Mittelfeld. In der Rückrunde kommen
sie in eine neue Liga, mit zum Teil anderen Mannschaften, in der sie wieder voll angreifen werden. Kader : Robin Jonas, Daniel Zim-
mermann, Wladislaw Barth, Hauke Jordan, Milan Spendel, Cem UyanikHendrik Eisele.
Seit Januar 2009 biete ich montagabends  um 19.30 Uhr in der neuen Turnhalle der Grundschule Mühlenstraße ein

„Cardio-Workout“ an.
Mit einfachen Schrittkombinationen aus dem Aerobic- und Step-Ae-
robic-Bereich beginnt dieses Training mit einer ca. 25-minütigem
Herz-Kreislauf-Einheit, anschließend werden 2 bis 3 Muskelpartien,
wobei die Bauchmuskulatur immer dabei ist, gekräftigt. Am Ende gibt
es eine kurze Entspannungs- bzw. Dehneinheit. Dieses Training er-
freut sich großer Beliebtheit. Es sind durchschnittlich um die 20 Teil-
nehmer da, wobei es eine „Kerngruppe“ gibt sowie auch Teilnehmer,
die immer mal wieder phasenweise dabei sind. Besonders erfreulich
ist für mich, dass mittlerweile einige Mütter mit ihren erwachsenen
Töchtern zum Training kommen. Also werde ich weiterhin dafür sor-
gen, dass sowohl die Altersgruppe 50+ als auch die „jüngeren“ Ge-
nerationen hier entsprechend gefordert werden.
Bei dieser Gelegenheit sei noch kurz erwähnt, dass ich seit Januar
d. J. die Abteilungsleitung „Erwachsenenturnen“ von Marion
Jonas übernommen habe.
Seit dem Frühjahr 2008 bin ich Schritt für Schritt als Übungsleiterin beim TV eingestiegen: zunächst mit dem Bodystyling-Kurs am Vor-
mittag, ab Herbst 2008 kam noch der Step-Aerobic-Kurs dazu. (Zeitweise hatte ich in Vertretung für Marion Jonas auch mal die Senio-
rengymnastik am Dienstagnachmittag sowie das Fitnesstraining für Damen am Mittwochabend übernommen.)
Der Aerobic-Kurs nennt sich mittlerweile „Step & more“, beinhaltet auch eine ausgiebige Kräftigungseinheit, und läuft immer noch am
Donnerstagabend um 20.00 Uhr.
Der Vormittagskurs „Bodystyling“ findet immer mittwochs um 11.00 Uhr im Kraftraum der PAB-Gesamtschule statt.

Sylke Benndorf
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1.Herren- Mannschaft

Der Trainer hat das Wort
Herzlich willkommen zu einer weiteren
Handballsaison in der Landesliga!
Zunächst jedoch noch einige Worte zur ver-
gangenen Spielzeit: Erfreulich war die Tat-
sache, dass wir es geschafft haben, bereits
einige Spieltage vor Schluss einen ausrei-
chenden Abstand auf die 3 Absteiger aufzu-
weisen. Doch dann wurde in den letzten
Spielen versäumt, den noch nötigen letzten
Sieg einzufahren, um auch rechnerisch
nicht mehr in Gefahr kommen zu können.
So profitierten wir die letzten Wochen stets
von der Schwäche der Mannschaften, die
ihrerseits den Abstand nicht mehr verkür-
zen konnten. 
Sehr bedauerlich war die Verletzung von
Marius Kruse, der bis zu diesem Zeitpunkt
etliche gute Spiele gezeigt und sich sowohl
im Angriff, wir auch in der Deckung toll ent-
wickelt hat. Mit seiner Rückkehr können wir
erst im neuen Kalenderjahr rechnen. Auch
Christian Schebaum plagte sich von Be-
ginn an mit diversen Verletzungen herum.
Er konnte nur in ganz wenigen Spielen
überhaupt auflaufen.
Lars Klausen hat nach Beendigung des
BWL-Studiums eine Stelle in Hamburg ge-
funden und sich einem dortigen Verein an-
geschlossen. Holger Voss wird aufgrund
seines Wohnortes Peckeloh im nächsten
Jahr bei Loxten II spielen und sich so all-
mählich auf das handballerische Altenteil
zurückziehen. Nach 15 Jahren der langen
Wege zum Training will er nun endlich ein-
mal mit dem Fahrrad zur Sporthalle fahren
können. Für uns ein herber Verlust- aber es
sei ihm gegönnt.
Nach einigem hin und her ist Till Orgel
beim Oberligisten Mennighüffen gelandet.
Wir sind alle gespannt, ob er den Leistungs-
sprung schaffen wird – das grundlegende
Potential dazu bringt er sicherlich mit. Falls
es ihm dort nicht gefallen sollte, weiß er ja,
wo er sofort wieder spielen könnte. 
Nach einem halben Jahr in Werther hat
auch Timo Schäfer bereits wieder seine
Sporttasche gepackt und ist zum TuS
Brockhagen gewechselt. 
Im Oktober wird Marcus Mücke ein Medi-
zin Studium in Münster beginnen. Sein Bru-
der Moritz wird in auf der Torwartposition
„beerben“. Da es bis zum heutigen Zeit-
punkt noch nicht gelungen ist, einen weite-
ren Torhüter für uns zu gewinnen, wird uns
Marcus noch auf unbestimmte Zeit wenigs-
tens für die Punktspiele erhalten bleiben.
In der neuen Saison werden einige Spieler
aus dem eigenen Verein zum Kader der 1.
Mannschaft gehören:
Tilo Sommer, Stefan Langer, Dennis Sur-
mann und wie eben schon erwähnt Moritz
Mücke aus der A-Jugend, sowie Damian
Gansfort aus der 2. Mannschaft. Hinzu
kommen Kevin Damm und Jörg Henke.
Zudem hoffen alle im Verein, dass Olaf
Knemeyer auch im nächsten Jahr noch

einmal „aushilft“- lassen wir uns überra-
schen! Für uns kann die vorrangige Zielset-
zung auch in diesem Jahr nur heißen, den
Klassenerhalt zu schaffen und die Werthe-
raner „Eigengewächse“ möglichst schnell
zu integrieren.
Freuen wir uns also erneut auf so man-
ches spannende Spiel in der Sporthalle.
Gerade Ihre Unterstützung wird dabei
gebraucht!
2. Herren- Mannschaft
Die zweite Mannschaft hat es auch in der
letzten Saison nicht geschafft, die Klasse zu
halten.
Es ist schon bitter, zwei Mal in Folge, in den
sauren Apfel des Abstiegs beißen zu müs-
sen. Aber gleichzeitig die Möglichkeit eines
neuen Anfangs. Dieses möchte der neue
Trainer Jan Wessel verwirklichen. Ob die-
ses Unterfangen mit einer so jungen Mann-
schaft erreicht wird, bleibt abzuwarten.
Kurzfristig wird dies mit angrenzender
Wahrscheinlichkeit nicht funktionieren, aber
mittelfristig ist Ziel, Wiederaufstieg zu reali-
sieren.
Jens Huxohl, Frank Horstmann, Tobias
Welland, Marc Wolf, Tim Kastrup und
Peter Diembeck sind vom alten Stamm
noch übrig geblieben. Ergänzt wird der
Kader durch junge Spieler, die zum Teil ei-
gentlich noch A-Jugend spielen könnten. 
Die  richtige Mischung zu finden, ist nun
vorrangiges Ziel des neuen Trainers. Hier-
bei wünschen wir ihm eine glückliche Hand.
Der zweiten Mannschaft wünschen wir
viel Glück und sportlichen Erfolg in der
neuen Serie!
3. Herren- Mannschaft
Das schaffen nur die wenigsten Mannschaf-
ten: Der 3. gelang das Kunststück, am letz-
ten Spieltag der Saison 08/09 mit dem
zweiten Sieg der Serie den Klassenerhalt in
der zweiten Kreisklasse zu sichern. Mit die-
sem Satz ist - sportlich gesehen - die ganze
Saison zusammengefasst.

Die 3. war - nach dem Auflösen der Vorgän-
germannschaft - nach einer Vereinskonfe-
renz in die zweite Kreisklasse "aufgestie-
gen". Einige Spieler hatten dies von Anfang
an bemängelt und sich für den Verbleib in
der Liga der alten Dritten stark gemacht. Im
Nachhinein haben die Kritiker leider recht
behalten. Sang- und klanglos sind wir mit
unserer Hobbytruppe untergegangen.  
Hohe Niederlagen gleich zu Beginn der
Serie ließen erahnen, wo der Weg hinfüh-
ren würde:  zurück in die "Altkreisliga". So
kann etwa festgehalten werden, dass sich
ein Besuch der Landesgartenschau in Riet-
berg mehr gelohnt hätte als das Spiel in
einer Halle nebenan. Einige Male ver-
säumte es die 3. schlichtweg, die wenigen
Gegner, die auf Augenhöhe waren, zu be-
siegen. Dass letztlich sogar noch auf regu-
lärem Wege der Klassenverbleib geschafft
wurde, hat fast schon groteske Züge.
Richtig gemein war allerdings, dass uns in
Spexard während des Spiels die Elektro-
lytgetränke  aus der Kabine entwendet
wurden. So etwas hatten selbst unsere er-
fahrensten Spieler noch nie erlebt. Auch
aus diesem Grund freut sich die 3. darauf,
in der neuen Saison nicht mehr in den Süd-
kreis fahren zu müssen. Wir treten nämlich
freiwillig nur noch in der 3. Kreisklasse an.
Dort ist unser handballerisches Zuhause.
Unsere weiteste Auswärtsfahrt führt uns
nach Versmold - aber das gleich dreimal.
Abgänge haben wir nicht zu verzeichnen.
Mit dem Stamm der vergangenen Jahre
und trotz der Unwägbarkeiten beruflicher
Einsätze einiger Spieler an Spieltagen wer-
den wir in der kommenden Saison in der
neuen, aber wohlbekannten Spielklasse
hoffentlich im oberen Tabellendrittel mit-
mischen.
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1.Damen-Mannschaft
Ende gut, alles gut!
Damit hatte wohl niemand aus der 1. Da-
menmannschaft des TV Werther gerechnet.
Da spielte das Team eine sehr gute Serie;
belegt in der Endabrechnung einen si-
cheren 2. Platz und verpasst damit denk-
bar knapp den Aufstieg in die Kreisliga.
Doch eine neue Staffeleinteilung brachte
den Damen dann noch den verdienten
Erfolg und den Aufstieg in die Kreisliga.
Die Serie fing für die Truppe sehr gut an. Es
wurden drei sichere Siege verbucht und
auch das Spitzenspiel in Versmold konnte
erfolgreich gestaltet werden. Doch dann
wurden alle ein wenig leichtsinnig und
prompt kam es zu ersten Niederlage in
Brockhagen. Danach wurden die Leistun-
gen wieder stabiler. Die Meisterschaft
wurde dann aber durch zwei Heimniederla-
gen verloren. Jetzt zeigte das Team eine
gute Moral und ließ sich in den letzten 4
Spielen nicht mehr besiegen. Diese Moral
hat im nachhinein noch den Aufstieg ge-
bracht.
Vielen Dank auch mal wieder an alle un-
sere „Fans“, die uns auch in schwieri-
gen Situationen immer unterstützt
haben!
Da der Kader momentan zur neuen Serie
nur noch aus 12 Spielerinnen besteht, kann
die Devise nur lauten: „nicht absteigen“!
Das wird gelingen, wenn alle mitziehen und
ein wenig Disziplin an den Tag legen.
Weibliche B - Jugend
Insgesamt steht eine ordentliche Kreisliga-
Saison zu Buche. Ein zweiter Platz wäre
durchaus im Bereich des Möglichen gewe-
sen und hätte das Leistungsvermögen der
Mädchen widergespiegelt. Am Ende
musste die jüngste Mannschaft in der Liga
zwei weiteren Teams der Vortritt gelassen
werden und die Saison wurde auf dem vier-
ten Platz abgeschlossen. Insbesondere die
zwei deutlichen Siege gegen den späteren
Tabellenzweiten waren sehr ansprechend.
Die Mädels stellten sich schnell auf die Ver-
änderungen des ersten B-Jugend-Jahres
um und verbesserten sich in taktischer und
spielerischer Hinsicht. Dies alles wurde
schließlich mit dem Aufstieg in die Be-
zirksliga zur neuen Saison belohnt.
Zur neuen Saison gilt es die Spielzüge im
Angriff weiter zu festigen und zu erweitern.
Dies in der höchsten Spielklasse umzuset-
zen wird zwar wahrscheinlich dazu führen,
dass Verbesserungen nicht zwangsläufig
anhand der „nackten“ Ergebnisse erkenn-
bar sein werden, diese sollten dann aber
nicht falsch interpretiert werden. Die Be-
zirksliga-Premiere sollte zum einen genos-
sen werden und des Weiteren als Lernjahr
angesehen werden. Für die Zukunft wird
sich diese Spielzeit, unabhängig vom Aus-
gang, positiv auswirken. Zehn Mädchen

starten in das Abenteuer Bezirksliga. Ein größerer Kader mit mehr Flexibilität wäre zwar
wünschenswert, andererseits sind die Mädels bestens eingespielt und seit Jahren zusam-
men in dieser Konstellation. Zudem stimmt mich optimistisch, dass alle wissbegierig und
lernfähig sind. Besonders wichtig ist, dass wir uns alle weiterhin aufeinander verlassen
können und zusammenhalten, da wir nur als Team funktionieren können. Gemeinsam, mit
Hilfe der Eltern, auf die nun noch weitere Fahrten warten und bei denen ich mich rückwir-
kend und im Voraus bedanken will, werden wir dafür sorgen, dass es eine „geile“ Saison
wird. 
Was die Mädels auch brauchen, ist die Unterstützung von den Rängen. Es wäre
schön, wenn man neben den bekannten, auch mal ein paar neue Gesichter auf der
Tribüne sehen würde.
Zum Schluss noch ein Aufruf an alle Mädchen im Alter von 13 – 14 Jahren. Wie ge-
sagt können wir noch Spielerinnen gebrauchen. Es müssen auch nicht unbedingt
Handballerinnen sein. Es reicht schon die Freude am Mannschaftssport, um sich
auch schnell für den Handballsport zu begeistern.
Wir trainieren:
Montags von 17.30 – 19.00 in der Sporthalle der PAB Gesamtschule.                                          
Freitags von 18.30 – 20.00 in der Sporthalle des EGW.
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Weibliche C1 – Jugend  
Langsam wird es dünn. So könnte ein Spruch lauten, wenn man sich im Moment die An-
zahl der Spielerinnen der weiblichen C – Jugend ansieht.
In der abgelaufenen Saison kämpften sich 12 Mädels durch die Kreisliga. Fast immer in
der Rolle des jüngeren Jahrgangs angetreten, gab es letztlich an Punkten nicht viel zu
holen. Aber immerhin ist die Truppe nicht letzter geworden. Und so manches knappe Spiel
hätte man mit ein bisschen mehr Glück auch für sich entscheiden können.
Aber dafür haben die Mädchen Dinge gelernt, die sie in einer unteren Spielklasse nicht er-
fahren hätten. Das sind Sachen wie Moral, Zusammenhalt und ein Kämpferherz. Solche
Tugenden kann man nicht in Punkten und Toren aufrechnen. Alles Eigenschaften, die man

auch außerhalb der Sporthalle gut gebrau-
chen kann. 
Sicher werden sich die oben genannten
Punkte in der nächsten Saison auszahlen. 
Das größte Problem ist die derzeit sehr
dünne Spielerinnendecke. Wir starten leider
nur mit 10 Leuten in die Serie. Positiv ver-
liefen die Teilnahmen an diversen Turnie-
ren. In deren Verlauf konnte sich das Team
schon sehr gut gegen die anderen Mann-
schaften aus der Kreisliga behaupten.
Was die Mädels auch brauchen, ist die Un-
terstützung von den Rängen. Es wäre
schön, wenn man neben den bekannten,
auch mal ein paar neue Gesichter auf der
Tribüne sehen würde.
Zum Schluss noch ein Aufruf an alle Mäd-
chen im Alter von 13 – 14 Jahren. Wie ge-
sagt können wir noch Spielerinnen ge-
brauchen. Es müssen auch nicht unbedingt
Handballerinnen sein. Es reicht schon die
Freude am Mannschaftssport, um sich
auch schnell für den Handballsport zu be-
geistern.
Wir trainieren:
Montags von 17.30 – 19.00 
in der Sporthalle der PAB Gesamtschule.              
Freitags von 18.30 – 20.00 in der Sporthalle
des EGW.

Weibliche C2-Jugend
Ca. 10 Mädels, spannende Geschichten
aus dem Teenieleben, immer wieder was zu
lachen und zwei Trainerinnen, die ab dieser
Saison sogar zweimal in der Woche versu-
chen, diesem schnatternden Hühnerhaufen
das Handballspielen beizubringen…. 
- ja richtig, das ist die ehemalige D und
nun C2 des TV.
Die letzte Saison war relativ durchwachsen,
meistens geprägt durch einen Spielerüber-
schuss, der den Trainerinnen das Luxus-
problem bereitete, auch wirklich allen
Spielerinnen gerecht zu werden. Trotzdem
sah man bereits bei einigen Spielerinnen
schnell eine positive Entwicklung…bei
manchen schien „ein Knoten zu platzen“
und das Handballspielen wieder ein Stück
mehr verstanden zu sein. Besonders er-
wähnenswert war der tolle Zusammenhalt
der Truppe, der auch trotz eines Altersun-
terschieds immer vorhanden war. 
Diese Saison starten wir nun leider mit
einem umso kleineren Kader, da sich die
sowieso schon kleinere C2 jetzt auch noch
um zwei weitere Spielerinnen reduziert hat.
Trotzdem hoffen wir Trainerinnen auf ge-
nauso viel Motivation und Einsatz der Mä-
dels wie im letzten Jahr, sodass weitere
Lernerfolge erreicht und persönliche Stär-
ken ausgebaut werden können.
Bedanken möchten wir uns bei denjenigen,
die unsere Mannschaft unterstützen, da

Fahrdienste oder die Präsenz als Zuschauer, leider  immer noch nicht als selbstverständlich
gesehen werden können.
Wir freuen uns auf eine hoffentlich gelungene Saison 2009/2010!!
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Männliche C - Jugend
Eine überaus erfolgreiche Saison mit dem
Vizekreismeistertitel und dem Vizekreis-
pokalsieg fand zwar keinen krönenden Ab-
schluss, brachte aber einige sehenswerte
Leistungen, wie  z.B. einen Sieg gegen
eine Bezirksligamannschaft im Pokal-
halbfinale. So dominierten die Jungs in der
Kreisliga - Nord. In den Finalspielen gegen
den Südkreissieger mussten sich die Jungs
am Ende nach  spannenden und ausgegli-
chenen Spielen knapp geschlagen geben.
Im Pokalfinale hatte man gegen den Be-
zirksligastaffelsiegerleider keine Chance
auf einen Sieg. 
In dieser Saison verlassen uns gleich fünf
Spieler der 94er-Jahrgänge in die B-Ju-
gend, denen wir viel Erfolg und Spaß wün-
schen. Nun bekommt die Mannschaft ein
verändertes Gesicht: Einige C1-Spieler bil-
den mit den Spielern der ehemaligen C2,
die in der abgelaufenen Saison in der Kreis-
klasse-Staffel Nord viel Spielpraxis sam-
meln konnten, die „neue“ Truppe. Im
Gegensatz zur Vorsaison durfte dieses
Team an der Bezirksligaqualifikation teil-
nehmen, war aber noch nicht so einge-
spielt, als dass es nicht ernsthaft für die
Bezirksliga in Frage kam. So starten wir in
der Kreisliga und peilen dort einen Platz im
oberen Drittel an. Ein Ziel lautet, das Zu-
sammenspiel in der Mannschaft zu ver-
bessern. Außerdem sollen erste grund-
legende Spielzüge besser verinnerlicht wer-
den. Um die genannten Ziele zu erreichen
ist eine gute Trainingsbeteiligung absolut
erforderlich. Ein breiter 16er-Kader erlaubt
es, an diesen Zielen zu arbeiten. Wir hoffen
auch weiterhin auf die gute Unterstützung
und Hilfe der Eltern, ohne die es nicht geht.

Weibliche D-Jugend
Die weibliche D-Jugend wird in der kom-
menden Saison in der Kreisliga spielen.
Damit wir das zeigen, was wir können, wer-
den wir in den Trainingseinheiten beson-
ders auf Koordination und Kondition bauen.
Wir werden versuchen die ohne Frage vor-
handenen, aber noch versteckten Talente
zu fördern und den Mädchen die Prinzipien
einer Mannschaft, dazu gehören Zusam-
menhalt, Geschlossenheit zu vermitteln.
Die Mädchen haben jetzt schon gezeigt,
was sie leisten können, wenn sie nur wol-
len. Die Stärken dieser Mannschaft sind
Spielwitz und Schnelligkeit. Manchmal
wollen die Mädchen jedoch schneller als
der Ball sein, wodurch dieser bei den Tur-
nieren in Hörste, Steinhagen und Brockha-
gen oft verloren ging. Wir sind uns als
Trainer aber im Klaren, das man aus dieser
Mannschaft etwas machen kann, was wir
allerdings nicht allein schaffen. Dazu beitra-
gen können die Spielerinnen mit Einsatzbe-
reitschaft, Lernbereitschaft und Trainings-
beteiligung. Und natürlich die Eltern, Ver-
wandte und Freunde, die zu den Spielen
kommen und die Mädchen anfeuern. 

Männliche D - Jugend
Nachdem es in der letzten Saison, wegen zu geringer Spieleranzahl, keine Mannschaft
gab, nehmen wir diese Saison wieder am Spielbetrieb mit einer männlichen D-Jugend teil.
Wir gehen in der 2. Kreisklasse auf  Tore- und Punktejagd. Die Mannschaft besteht aus
wieder reaktivierten Spielern, die letzte Saison pausiert und in der C-Jugend gespielt
haben, und den aus der E-Jugend hinzugekommenen Kindern. Da die Spielerdecke sehr
dünn ist, hoffe ich, dass alle zur Stange halten und niemand die Freude am Handballspielen
verliert.
Männlichet E1 - Jugend
In der letzten Saison wurde häufig spekuliert, ob die nicht immer konstant gute Leistung
an der Hal-lengröße des Gymnasiums lag, in der wir einmal pro Woche trainierten. Jedoch
zusammengefasst war die letzte Saison sowohl für die Spieler, als auch für die Trainer zu-
frieden stellend. Die Mannschaft erreichte einen Mittelfeldplatz in der Kreisliga. Am Ende
der Saison mussten wir nicht nur ein paar Spieler, sondern auch den Trainer Michael Hu-
xohl verabschieden, der zusammen mit den älteren Spielern, in die D- Jugend geht. Wir
wünschen Michael und den Spielern viel Erfolg in der kommen-den Saison und immer viel
Spaß beim Handballspielen.
Rolf Uhlemeier, der seit den Osterferien dabei und Einigen sicherlich noch von den Minis
oder als engagierter Vater in Erinnerung geblieben ist, wird die Mannschaft in der kom-
menden Saison begleiten. Die Mannschaft besteht hauptsächlich, nur mit wenigen Aus-
nahmen, aus den älteren Spielern. Die restlichen Spieler und Spielerinnen der Jahrgänge
99/00 bilden die gemischte E2- Jugend.
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Gemischte  E2-Jugend
Aller Anfang ist schwer
Dieses Motto gilt für die gemischte E2-Ju-
gend in der kommenden Saison. Viele
Spieler sind gerade erst mit dem Handball-
spielen angefangen oder spielen zum ers-
ten Mal in einer richtigen Mannschaft.
Trotzdem zeichnen sie sich durch Spaß am
Spiel und meistens auch durch Lernbe-
reitschaft aus. In der Saison 09/10 werden
wir vor Allem die Trainingschwerpunkte auf
die Grundlagen des Handballspielens
legen, da viele noch unsicher im Umgang
mit dem Ball sind. Dazu gehören zielge-
naues Passen und Werfen, sowie Kondition
und Koordination. Außerdem werden wir
eng mit der E1- Jugend zusammenarbei-
ten. Für uns, als das neue, aber schon er-

fahrene,  Trainerteam, ist es am Wichtigs-
ten, dass die Kinder Spaß am Handball-
spielen haben und sie den nötigen
Teamgeist entwickeln. Viel Unterstützung
haben wir von den Eltern schon bei den
Relegationsturnieren bekommen und wir
wünschen uns, dass dieses bis zum Ende
der Saison, die wir in der 2. Kreisklasse an-
treten werden, anhält. Natürlich sind
Freunde, Verwandte und andere Zuschauer
jederzeit zu den Spielen eingeladen. Wir
würden uns freuen, wenn Mädchen und
Jungen, die 1999 und 2000 geboren sind
und Lust haben Handball zu spielen,
mittwochs zum Training von 17. 00 Uhr
bis 18. 30 Uhr in die Halle der PAB- Ge-
samtschule kommen und unsere Mann-
schaft bereichern.
MINIS
Auch die jüngeren im Verein waren im letz-
ten Jahr erfolgreich am Ball. Sie spielten bei
vielen Spielfesten und auch beim Turnier in
Steinhagen konnten die Kinder ihre
Übungsfortschritte zeigen. Einige der Kin-
der halfen sogar schon bei der E- Jugend
aus. In der letzten Saison konnten wir
immer auf die Unterstützung der Eltern
bauen. Vielen Dank dafür! Alles in Allem
schauen wir doch auf eine erfolgreiche und
entwicklungsreiche Saison zurück. 
Nach der Winterpause mussten wir uns lei-
der von Janina Schmeer, nach über zwei
Jahren als Übungsleiterin der Minis, verab-
schieden. Seit Februar hilft Philipp Tie-
mann mit den Minis das Handballspielen

beizubringen. Weiterhin betreuen Rolf Uh-
lemeier und Ann-Kathrin „Anni“ Heide-
mann, sowie Angelika Schulte die Minis.
Wir als Trainerteam möchten den Kindern
die Grundlagen des Handballspielens bei-
bringen und mit einem Gemisch aus  Koor-
dinationsübungen, Spaß am Spiel und
anderen handballerischen Elementen das
Training möglichst interessant machen.
Nach den Sommerferien starten um die 20
Kinder in die neue Saison mit weiteren
Spielfesten. 
Das Spielfest in Werther findet  am 07.
Februar 2010 statt. In der letzten Saison
beteiligten sich die Eltern und Freunde des
TV Werthers am Spielfest, sodass ein rei-
bungsloser Ablauf garantiert war. Wir hof-
fen, dass wir im Februar wieder auf eure
Unterstützung bauen können. 
Zum Schluss seien alle Kinder, die Inte-
resse am Handballspielen haben oder ein-
fach nur einmal in diese Mannschafts-
sportart hineinschnuppern wollen, herzlich
zum Training eingeladen. 
Wir treffen uns mittwochs, von 15.30 Uhr
bis 17.00 Uhr, in der Sporthalle der PAB-
Gesamtschule. Wir würden uns sehr
freuen! Selbstverständlich sind die El-
tern auch herzlich willkommen und bei
Fragen stehen wir gerne zur Verfügung.
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Durch die Aufstiegsrunde konnte sich die
Mannschaft mit nur zwei verlorenen Spielen
einen Platz in der Kreisliga sichern. Die
Jungs sind immer aufmerksam dabei und
geben immer ihr Bestes. Wir versuchen
das Talent der Mannschaft zu fördern und
sind zuversichtlich, dass sie am Ende der
Saison oben „mitspielen“ wird. Ab sofort
wird auch nicht mehr in der kleinen Halle
am Gymnasium trainiert, sondern mitt-
wochs ab 17.00 Uhr in der Halle der PAB-
Gesamtschule. Ein großes Dankeschön
an die  Eltern, die in der letzten Saison
alle Kinder immer tatkräftig unterstütz-
ten. Wir hoffen, auf eine weiterhin genauso
gute Zusammenarbeit und eine erfolgreiche
Saison.
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Judo 2009
Ein ereignisreiches Jahr liegt hinter uns. In
drei Prüfungen konnten insgesamt 32 Ju-
dokas den nächst höheren Gürtel erwer-
ben konnten. 
Im März fand die erste Prüfung des Jahres
mit 17 Prüflingen statt. 
Die Prüfer Birgit Andruhn und Walter Stock-
brügger (jeweils 5.Dan) konnten sich bei
allen Anwärtern von der ordnungsgemäßen
Vorbereitung auf die Anforderungen des
nächst höheren Gürtels überzeugen.
Bild 1
Vorne liegend: Phillipp Demoliner und Nils
Kombrink. Vorne stehend Robin Blomeier,
Karla Siemens, Marie Brömmelsiek, Fa-
bienne Hoffmann und Cara Eversmann.
Mitte : Die Prüfer Walter Stockbrügger und
Birgit Andruhn, Daniel Barth, Nils Reichel,
Leonard Hermann, Linda Schomaker, Julia
Lohmann, Marie-Christine Götte und Jas-
min Dieding. Hinten: Fabian Krause, Se-
bastian Schneider, Sonja Simon, Niklas
Johanning und Trainer Andreas Herschel
Im Juni folgte dann die kleinste jemals im
TV-Werther veranstaltete Prüfung. 5 Judo-
kas wurden von Rainer Andruhn (6. Dan)
geprüft und für würdig befunden.
Bild 2
v.l.n.r.: Marc Oberbiermann, Jan Ritter, Trai-
ner Andreas Herschel, Philipp Meyer, Alina
Schwentker, Prüfer Rainer Andruhn und Ju-
lius Windmann
Unsere Dritte Prüfung des Jahres 2009 er-
folgte am 30.11. wiederum unter den stren-
gen Augen von Rainer Andruhn. Und die
Serie hält weiter: Seit 1994 hat jeder Prüf-
ling der angetreten ist diese auch bestan-
den
Bild 3
Diesmal waren es: Hinten v.L.n.R: Trainer
Andreas Herschel, Kilian Flögel, Nils Rei-
chel, Nils Kombrink, Daniel Barth, Leonard
Hermann, Prüfer Rainer Andruhn und Marc
Oberbiermann. Vorne: Malte Sornig, Philipp
Demoliner und Marcel Schimanski.
Zusätzlich zum Spielfest und den Ferien-
spielen, bei denen Judo wie jedes ein An-
gebot gestaltet (auch dieses Jahr gut
besucht) haben wir im Oktober an einem
übergreifenden Budo-Event teilgenommen.
Die Jiu-Jitsu-Abteilung des TSV Amshau-
sen hat Dozenten aus 6 verschiedenen
Kampfsportarten zu einem gemeinsamen
Lehrgang engagiert: Ju-Jutsu, Jiu-Jitsu, Ka-
rate, Aikido, Kobudo und Judo. Alle Teilneh-
mer haben also von 5 anderen Budo-Stilen
einige neue Techniken lernen können. Den
Part Judo übernahm Trainer Andreas Her-
schel vom TV-Werther. 
Ansonsten war die Matte wieder richtig voll
und in allen drei Übungsgruppen wurde flei-
ßig trainiert. 
Mit sportlichem Gruß

Andreas Herschel 
Florian, Sebastian, Fabian und Andreas sagen allen Judokas herzlichen Dank für die
regelmäßige Teilnahme am Training und wir wünschen allen ein erfolgreiches Jahr
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Was genau ist eigentlich        Judo???
Judo setzt sich aus den Japanischen Worten
Do - der Weg            und         Ju - sanft
zusammen:               also     der Sanfte Weg.
Diese Kampfsportart wurde vom Japaner Jigoro Kano entwickelt und basiert auf dem Prinzip, den Gegner zu besiegen, indem man seine
Bewegung, seine Kraft und seinen Schwung ausnutzt. Dazu stehen verschiedene Techniken zur Verfügung.
Standtechniken: Koshi-Waza (Hüftwürfe)                              Bodentechniken: Osae-Komi-Waza (Haltetechniken)

Shime-Waza (Würgetechniken)                                                                Ashi-Waza (Beinwürfe)
Kanetsu-Waza (Hebeltechniken)                                                              Te-Waza (Handwürfe)

Würge- und Hebeltechniken dürfen teilw. auch im Stand ausgeführt werden. Die Graduierung (Gürtelfarbe) zeigt an, wie viele Techniken
der Judoka können muß. Allgemein gilt, je dunkler der Gürtel, desto mehr Techniken werden beherrscht. Für das Tragen einer Gürtelfarbe
muß eine Prüfung abgelegt werden.  Es gibt folgende Grade:
Schüler-Grade: Weiß (ohne Prüfung), Weiß-Gelb, Gelb, Gelb-Orange, Orange, Orange-Grün, Grün, Blau, Braun.
Meister-Grade: 1.-5. Schwarzer Gürtel (unterschieden nur durch jeweils einen Weißen Streifen am Gürtelende), 

1.-3. Rot-Weißer Gürtel,              
1.+2. Roter Gürtel, 1.+2. seidener Weißer Gürtel (doppelt so breit wie ein normaler Gürtel).

Noch Fragen??? - sprechen Sie uns an !!!

Bujinkan Budo in der Judoabteilung 
Das 2. Jahr der noch jungen Trainings-
gruppe war geprägt vom systematischen
Erlernen der verschiedenen Grundtechni-
ken und einer Reihe von ersten Techniken
gegen Holzmesser (Tanto), Holzstock,
(Hanbo, 90 cm) und Holzschwert (Bokken).
Seit November werden auch relativ regel-
mäßig Techniken mit dem Bo, einem 1,82
m langen Holzstock, trainiert.
Langsam aber stetig finden neue Interes-
senten Spaß an der Gruppe, jedoch würde
sich die noch junge Anfängergruppe über
weitere Mitglieder sehr freuen. Alter, Vor-
kenntnisse und Geschlecht spielen für
diese Selbstverteidigungsart keine Rolle.

Einige der Budoka konnten zwischenzeitlich auch Prüfungen ablegen. Gürtelprüfungen
gab es im März mit insgesamt 7 Prüflingen und Ende Oktober mit insgesamt bereits 8 er-
folgreichen Prüflingen.
Das Bujinkan Budo ist eine recht vielseitige japanische Selbstverteidigungsart, die Körper
und Geist flexibel und jung halten soll. Techniken gibt es derart viele zu erlernen, dass die
Trainingstunde immer schnell zu Ende geht.
Trainiert wird regelmäßig freitags auf weichen Judomatten in der Halle der Grundschule 
Mühlenstraße von 18:15 Uhr bis 19:30 Uhr.
Mehr Infos gibt es bei Mark Schomaker unter 05203-91 89 63 
oder bei Andreas Herschel unter 05203-88 45 66.
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Wanderungen 2009
Januar: Für seine letzte Wanderung als
Wanderführer hatte sich Edu optimal vor-
bereitet. Mehrmals war er schon alleine vor-
gewandert und hatte die Wanderwege
geprüft. Einmal ist er mit dem Fahrrad die
Strecke abgefahren, um die genaue Kilo-
meterzahl per Fahrradcomputer zu ermit-
teln. Zur letzten Vorwanderung hatte Edu
dann eine kleine Wandergruppe eingeladen 
mitzumachen. So gut vorbereitet konnten
wir uns bei der eigentlichen Wanderung ja
nicht mehr verlaufen.
Edu führte die Wanderer auf schönen
Wegen von Bad Rothenfelde bis nach
Siedinghausen zum  Gasthaus „Vahlen-
kamp“ Das Grünkohlessen im Haus „Vah-
lenkamp“ war wie immer ein Erlebnis.

Februar: Wanderführer Udo Strohte ver-
sprach uns vor der Wanderung eine wun-
dervolle Wanderstrecke, eisige Kälte mit
starkem Wind und ein deftiges Wandere-
ressen im Gasthaus „Echterbeck“ in Enger.
Es ist alles eingetroffen.
Die Wanderung begann an dem Hof
Schulze an der Bargholzstrasse. Hinter Jöl-
lenbeck kamen wir auf die ehemalige
Kleinbahntrasse nach Enger. Alle Wan-
derfreunde  freuten sich, als wir am Glüh-
weinstand in Pödinghausen ankamen.
Jürgen Reinhold und Walter Jeschke
hatten den Glühweinstand in einer windge-
schützten Nische aufgebaut. Auch Karsten
Koßmann verteilte hier gerne seine selbst-
gebackenen Weihnachtsplätzchen. 
Im Lokal klappte alles erwartungsgemäß
sehr gut. Allen, die zum Erfolg dieser Wan-
derung beigetragen haben, ein großes
Dankeschön.

März: Zur Märzwanderung mußten wir erst
eine lange Anfahrt auf uns nehmen.
Der Start war an der Antfängers-Mühle in
Westerwiehe. Eine Gegend, in der wir bis-
her noch nie gewandert sind. In den Em-
sauen wurden wir von einer Schar Wild-
gänsen mit lautem Geschnatter begrüßt.
Weiter ging es durch die Historische Alt-
stadt von Rietberg und über das ehemalige
Landesgartenschau-Gelände bis zum Ems-
see.
Vorbei an der Flammen-Mühle erreichten
wir alsbald unser heutiges Tagesziel: 
das „Jägerheim“ in Wiedenbrück.
Auch hier wurden wir freundlich empfangen
und köstlich bewirtet.
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April: Weil wir diese Wanderung schon
zweimal wegen Sturmschäden in den Wäl-
dern durch den Orkan „Kyrill“ verschieben
mußten, waren bei dieser Wanderung viele
Teilnehmer neugierig, wie es denn wohl
nach den Sturmschäden aussehen würde.
Doch alles verlief planmäßig. Wanderführer
Jürgen Krüger hatte die Strecke auch
mehrmals in Augenschein genommen und
Begehbarkeit gemeldet.
Start war diesmal in Rattinghausen bei
Bad Essen. Das Höhenmeter- Profil ver-
langte bei  dieser Wanderung etwas mehr
Einsatz von Allen. Doch Jürgen, ein erfah-
rener Wanderführer ließ uns öfter ver-
schnaufen und machte viele Pausen.
Doch alle waren froh, als wir im Gasthaus
„Zum grünen Jäger“ Platz nehmen konnten. 
Hier gab es für uns ein tolles Bufett, leider
konnten die Kellnerinnen nicht soviel Ge-
tränke herbei schaffen, wie von uns bestellt
wurden. Das wollen wir dem Jürgen aber
nicht ankreiden. Trotzdem gut gemacht,
danke Jürgen.

Mai: Wie schön es aber auch ganz in unse-
rer Nähe ist, zeigte uns Reinhard Weinert
bei seiner Wanderung. Er hatte die Auf-
gabe, der Wandergruppe die erste Etappe
vom Sachsenweg zu zeigen.
Die Wanderung begann an der Kirche in
Borgholzhausen. [ Ursprünglich beginnt er
an der Ravensburg, die Strecke wäre aber
zu lang gewesen ] 
Vielleicht mag der Burgherr Kansteiner ja
auch so früh am Sonntagmorgen noch nicht
so viele Wanderer. War gut so Reinhard.
Vorbei am Haus Brinke und durch die
Dünnhölters Heide ging es durch die of-
fene Feldflur bis nach Neuenkirchen.
Im frisch renovierten Gasthaus „Zum Alten
Bömmel“ wurde gemeinsam gegessen.

Juni: Eine beachtliche Zahl von Frühauf-
stehern war der Einladung von Günther
Palitzsch gefolgt und nahm an der Früh-
wan-
derung teil.
Nördlich von Sassenberg, am Auerochs-
stein, begann die Wanderung.
Schon vor der ersten Pause klagte unser
erfahrener Wanderfreund Reinhold Sahr-
hage über Knieprobleme und setzte die
Wanderung dann im Bus fort. Durch blü-
hende Wiesen [ Die Blumen waren noch zu
und schliefen um die Zeit wohl noch ] und
grüne Wälder, führten uns die verschiede-
nen Wanderwege bis nach Versmold.
Nach ca.10 km standen wir vor dem „Hotel
Froböse“ und hatten alle Kaffeedurst und
Hunger auf frische Brötchen. Persönlich
wurden wir von der Wirtin empfangen, die
uns dann an die festlich gedeckte Tafel ge-
leitet hat.
Ein wunderschöner Sonntagmorgen.
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Juli: Wenn ich die Zahlen zwischen Früh-
und Abendwanderung so vergleiche,
möchte ich wohl sagen, dass wir viele
“Früh-ins-Bett-Geher“ in der Wandergruppe
haben. Leider waren bei der Abendwande-
rung nur 32 Teilnehmer dabei. Gegenüber
44 bei der Frühtour. Vielleicht sollten wir
mehr Frühwanderungen machen.
Die Wanderstrecke war bis auf eine kleine
Steigung leicht und führte uns durch eine
waldreiche Gegend bis nach Ummeln.
Wanderführer Jürgen Reinhold musste
teilweise den Wanderweg beim Vorwan-
dern noch mit einer Gartenschere frei-
schneiden. In der „Kiefernklause“ gab es für
alle Kassler mit Kartoffelsalat und Beilagen.

August: Unser Spezialist für das Lipperland Manfred, hatte eine kniffelige Wanderstrecke zu meistern. Über viele verschie-
dene Wanderwege mit unzähligen Markierungen, führte er uns von Breden bei Schötmar bis zum Stuckenberg bei Herford.
Es ging vorbei am Gut Ribbentrop, vielen Hügelgräbern und Stauteichen bis zur Caspohl Quelle. Am Bach Salze entlang, die in Bad
Salzuflen in die Werre fließt, erreichten wir den Parkplatz Loose. Hier verkündete Manfred eine längere Pause. Anschließend ging es
zum ersten Mal bergauf und über die A 2 Richtung Stuckenberg. Von hier aus war es nicht mehr  weit bis zum „Ausflugslokal Stein-
meier.“
Eine sehr schöne Wanderstrecke, weil es ausschließlich durch Laubwälder ging. 

September: Die Wanderung von Heinz hat Dorothea Lieneweg kurzfristig übernommen.
Gut vorbereitet und mit ihrem Hund „Freak“ an der Seite, führte sie uns ganz gekonnt durch
die Parklandschaft des Brackweder Südens. 

Start war an der Eislaufbahn in Brack-
wede. Am Bockschatzhof vorbei, kamen
wir dann in das Baugebiet der A 33. Erstes
Etappenziel war die Mühle Niemöller an
der Lutter. Von dort ging es immer an der
Lutter entlang bis zur Quelle. Hier erfuhren
wir bei einem Vortrag von Dorothea, dass
die eine Lutter Richtung Süden fließt und
bei Harsewinkel in die Ems mündet.[ Diese
nennt man die Ems - Lutter ] Ein zweiter
Bach, der auch Lutter heißt, fließt durch
Bielefeld und mündet an der Milser - Mühle
in den Johannisbach. [ Dies ist dann die
Weser – Lutter ] Das gemeinsame Mittag-
essen war in der „Gaststätte Sprungmann“
Dorothea hat damit ihre Prüfung zur
Wanderführerin bestanden und wurde
beim Wanderführertreffen im November
fest angestellt.
An dieser Stelle wäre ein kleiner Applaus
angebracht, um ihr für die nächste Aufgabe
Mut zu machen.

Oktober: Die Oktoberwanderung hatte H-W. Grünkemeier geführt. Er sollte uns die dritte Etappe vom Sachsenweg zeigen.
[ Die zweite Etappe von Neuenkirchen bis Riemsloh sind wir schon gewandert.
War eine Notlösung als wir wegen Kyrill im Kallholz nicht wandern konnten.]
Heute ging es also von Riemsloh bis Rödinghausen. Überwiegend über die Wanderwege M+S [ Mellerrundweg u. Sachs-
enweg ] kamen wir bis zur Kollmühle. 
Hier war die erste große Pause. Viele Wanderfreunde bissen hier genüsslich in die ausschließlich aufgesammelten Äpfel und Birnen.
Auch die aufgesammelten Pflaumen schmeckten sehr gut. Schließlich ist im Oktober Erntezeit. Am Gut Kilver vorbei erreichten wir dann
Rödinghausen.
Im „Gasthaus Nonnenstein“ wurden wir alle freundlich empfangen und bewirtet.

Das Foto zeigt die Wanderer bei der Halb-
tagesradtour im August
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Wanderfahrt nach Lam Bayr. Wald
Im schönsten Tal des Bayrischen Waldes
liegt der Luftkurort Lam. Da muss was wah-
res dran sein, denn mehrere Wander-
freunde haben schon zum fünfzehnten Mal
an der Wanderfahrt teilgenommen. Auch
zehnmal waren einige dabei.
Insgesamt sechs Teilnehmer wurden vom
Bürgermeister des Ortes in Anwesenheit
des Wirtes vom „Hotel“ zur Post in diesem
Jahr geehrt.
Der Bürgermeister überreichte für die fünf-
zehnmalige Teilnahme je eine Urkunde an
Christel Ermshaus, Gerda Walkenhorst
und Reinhard und Doris Sahrhage.
Vom Leiter des Verkehrsamtes bekamen
sie den „Lamer Glasvogel“ überreicht.
Desgleichen wurden auch Margret Herbst
und Gisela Meyer für die zehnmalige Teil-
nahme geehrt. Zu den Aktivitäten der dies-
jährigen Wanderfahrt gehörte diesmal die
Besteigung des 1373 m hohen Lusen im

Nationalpark, sowie der Besuch eines Sil-
berbergwerkes und eine Tagesfahrt nach
Böhmen. Anlässlich einer Brotzeit auf
einem Einödhof wurden alle Wanderer mit
Akkordeonmusik empfangen. Auch Gastge-

ber Karl Späth hatte ebenfalls für einen
lustigen Abend zwei Musiker zwecks Unter-
haltung der Wandergruppe eingeladen.
Es waren wieder einmal zehn schöne Tage
in Lam im „Naturpark Bayrischer Wald“

Ehrung der fleißigsten Wanderer/innen 2009 
 

12 Wanderungen km 11 Wanderungen km 10 Wanderungen km 
Dorothea Lieneweg 127,5 Ingrid Stockhecke 116,5 Carsten Budach 106
Johanna Nessit 127,5 Ursula Landwehr 117,5 Helga Sayk 106,5
Elke Grieß 127,5 Karsten Koßmann 117,5 Marlies Huxohl 107,5
Jürgen Grieß 127,5 Lutz Huxohl 117,5 Gerda Walkenhorst 105,5
Peter Schielmann 127,5 Christel Ermshaus 117,5 Edu Umbach 105,5
Heinz Landwehr 127,5   Manfred Wolf 105,5
Jürgen Wibbing 127,5   Hannelore Wolf 105,5
     

 
Dieter Linthorst war insgesamt 5 x mit dem Fahrrad dabei 
Günther Kröger war insgesamt 2 x mit dem Fahrrad dabei 
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November: Heute hatte nun Gerhard Herbke, nach Edu der dienstälteste Wanderführer, seinen großen Auftritt. Zum ersten Mal in seiner
Laufbahn ohne seine liebe Ruth, aber mit zwei anderen Wanderführern an der Seite, hat auch er die Wegstrecke mehrmals geprüft. Er
durfte einen  der schönsten Jöllenbecker Wanderwege mit uns wandern. Der Herfordweg beginnt am Bahnhof in Herford und endet
am Adler Denkmal in Jöllenbeck.
Gesamtlänge 14 km.
Das war uns  zu lang. Deshalb sind wir an der Heiermühle in Hausheide gestartet.
Alle Schönheiten dieses Wanderweges aufzuzählen würde den Rahmen sprengen und sicherlich das Missfallen des Vereinsschriftführers
erregen, der diesen Text im neuen Jahresberichtsheft unterbringen muss.
Zum gemeinsamen Mittagessen waren wir diesmal im Gasthaus „Zum alten Bahnhof“ in Jöllenbeck.
Dezember: Zur letzten Wanderung des Jahres haben wir uns vor dem Gemeindehaus versammelt. Nach einer kurzen Ansprache führte
uns Elke Grieß dann in einer ersten Etappe bis Kirchdornberg. Bis dahin war es noch leicht. Der nächste Abschnitt war schon etwas
anspruchsvoller. Aber trotz der vom vielen Regen aufgeweichten Wege kamen alle sicher bis zum Parkplatz „Schwedenfrieden.“ Bis
auf Reinhold Sahrhage. Er hatte wieder seine Wanderschuhe mit den runderneuerten Sohlen an und rutschte natürlich aus.
Aber der Ausrutscher ging zum Glück glimpflich aus. Auf dem Parkplatz hatte Elke in Zusammenarbeit mit K. Koßmann ein Plätzchen-
Depot angelegt. Alle lobten die Backkunst von Karsten.
Weiter ging es über schöne Waldwege bis ins Quellental. Im gleichnamigen Lokal
hatte Elke für uns ein leckeres Mittagessen bestellt.
Zum Gelingen dieser Wanderung hat aber auch Jürgen Grieß beigetragen. In einer langen Tiefdruckphase hat er für 3 Std. gutes Wan-
derwetter gesorgt, denn kaum waren wir zurück in Werther, schon regnete es wieder. Wie er das gemacht hat, wird wohl immer sein Ge-
heimnis bleiben.
Jetzt möchten wir Euch noch einen neuen sehr engagierten Wanderführer vorstellen. Applaus für Heinz Landwehr und wir wün-
schen ihm immer ein sicheres Gespür für die richtige Richtung.
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Unsere Trekkingtour durch die Rhön
vom 11.06.2009 - 15.06.2009.
14 Wanderfreunde aus der Wanderabtei-
lung des TV Werther 04 waren auch in die-
sem Jahr zum Wandern in der Rhön.
Diesmal wurde rund um die Rother Kuppe
und im Tal der Streu gewandert. Dieser Teil
der Rhön gehört zum Freistaat Bayern.
Die interessantesten Städte sind Ostheim
und Bayerns nördlichste Stadt Fladungen.
Fladungen steckt voller Sehenswürdigkei-
ten. Es gibt das Rhön-Museum, ein Frei-
landmuseum und eine gut erhaltene Stadt-
mauer mit 5 Wehrtürmen.
Außerdem fährt hier eine historische Eisen-
bahn von Mellrichstadt über Ostheim nach
Fladungen. In Ostheim v.d. Rhön haben wir
diesmal gewohnt. Nach einer Wanderung
haben wir uns die größte Kirchenburg
Deutschlands von einem Stadtführer im
Rollstuhl zeigen lassen. Es war schon sehr
beeindruckend. Für einen Besuch im Orgel-
baumuseum war anschließend leider keine
Zeit mehr. Bei unseren Wandertouren sind
wir auch durch Frankenheim in Thüringen
gekommen. Frankenheim liegt im Dreilän-
dereck von Hessen, Thüringen u. Bayern.
Bei der „Grenzüberschreitung“ konnten wir
noch einen Wachturm u. Grenzanlagen 
der ehemaligen DDR besichtigen.
Eine weitere Wanderung führte uns durch
den Eisgraben zum Schwarzen Moor.
Vorbei am Sender „Heidelstein“ 928 m hoch
ging es wieder zum Ausgangspunkt zurück.
Zu einer weiteren Wanderung sind wir in
Roth (Einem kleinen Dorf mit eigener
Brauerei) aufgebrochen. An der St. Gan-
golf``s Kapelle vorbei ging es dann durch
Fladungen über einen Höhenzug bis zur
Lichtenburg.
In der guterhaltenen Ruine der Lichtenburg
gibt es eine alte Schenke, in die wir zwecks
Stärkung erst einmal eingekehrt sind.
Bei allen Wanderungen gab es viel zu erle-
ben und viel zu sehen. 
Bis auf den ersten Tag hatten wir immer
gutes Wanderwetter.

Die „Geehrten“:Von links nach rechts: Christel Ermshaus, Doris u. Reinhold Sahrhage,
Gerda Walkenhorst (15x), Gisela Meyer u. Margret Herbst (10x).

Bericht von der Halbtagesradtour
Zu unserer Halbtagesradtour am 15. August
hatten sich gleich 33 Teilnehmer vor dem
Gemeindehaus in Werther eingefunden.
Bei sehr gutem Wetter führte Marlies Hu-
xohl die Gruppe durch Werther über
Theenhausen und Barnhausen bis Borg-
holzhausen. Hier war die erste Trinkpause.
Weiter ging es über Bödinghausen –
Stockkämpen – Tatenhausen nach
Bokel. Hier war eine weitere Trinkpause
nötig. Nach Überquerung der Gütersloher
Str. fuhren wir durch die Patthorst bis zum 
„Kaffee Hexenbrink“ Hier konnte jeder nach
Herzenslust schlemmen, denn Marlies
hatte eine längere Pause angesagt.
Zurück fuhren wir durch Künsebeck und
Halle zurück nach Werther. Alle Teilneh-
mer konnten  dann 42 km von ihren Tacho
ablesen.

Lutz Huxohl 
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Die 14 Teilnehmer der „Trekkingtour“ durch die Rhön.

Zufriedene Gesichter bei der Halbtagesradtour.
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Termin Montag Kursbeginn Montag, den 11.01.2010

Zeit 10.00 Uhr - 11.00 Uhr Kursdauer 11 Kurstage à 60 min.

Ort Bürgerhaus Häger - Engerstr. 122 Kursgebühr 11,00 €  für Vereinsmitglieder*

Leitung Marion Jonas 33,00 €  für Nichtmitglieder

Termin Mittwoch Kursbeginn Mittwoch, den 13.01.2010

Zeit 11.00 Uhr - 12.00 Uhr Kursdauer 11 Kurstage à 60 min.

Ort PAB Gesamtschule - Kraftraum Kursgebühr 11,00 €  für Vereinsmitglieder*

Leitung Sylke Benndorf 33,00 €  für Nichtmitglieder

Termin Mittwoch Kursbeginn Mittwoch, den 13.01.2010

Zeit 20.30 Uhr - 21.45 Uhr Kursdauer 11 Kurstage à 75 min.

Ort Sporthalle Mühlenstraße - neue Halle Kursgebühr 13,75 €  für Vereinsmitglieder*

Leitung Oxana Schmidt 41,25 €  für Nichtmitglieder

Termin Donnerstag Kursbeginn

Zeit 20.00 Uhr - 21.15 Uhr Kursdauer

Ort Sporthalle Mühlenstraße - neue Halle Kursgebühr

Leitung Oxana Schmidt

Termin Donnerstag Kursbeginn Donnerstag, den 07.01.2010

Zeit 20.00 Uhr - 21.15 Uhr Kursdauer 12 Kurstage à 75 min.

Ort Sporthalle Mühlenstraße - alte Halle Kursgebühr 15,00 €  für Vereinsmitglieder*

Leitung Sylke Benndorf 45,00 €  für Nichtmitglieder
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Die Kurse starten jeweils nach den Weihnachts-, Oster-, Sommer- und Herbstferien. (Änderungen vorbehalten !!!)
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*TV-Mitglieder mit einem Mindestjahresbeitrag von 43,00 €/Jahr

Überwinde deinen inneren Schweinehund !!!
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Dieser Kurs startet wieder 

nach den Osterferien.

Step & More

Dieser Kurs fördert Kondition, Koordination, Muskelkraft, Gewebestraffung und Beweglichkeit. Aerobic, Step-Aerobic, Krafttraining (teilw. mit
Kleingeräten), Dehn- und Entspannungsübungen bilden eine ausgewogene Einheit.

Kontakt: Sylke Benndorf 05203/882637

C I N D Y  C R A W F O R D - Mittwoch

Hier erwartet Sie ein breit gefächertes Programm, das die Themen Fitness und Figur miteinander verbindet. In diesem Kurs wird ein gezieltes
Ganzkörpertraining mit und ohne Handgeräte (Flexibar) angeboten. Dazu gehören Stretch- und Entspannungstechniken.Selbstverständlich wird bei
allen Übungen auf eine rückengerechte Ausführung geachtet.

C I N D Y  C R A W F O R D - Donnerstag

Hier erwartet Sie ein breit gefächertes Programm, das die Themen Fitness und Figur miteinander verbindet. In diesem Kurs wird ein gezieltes
Ganzkörpertraining mit und ohne Handgeräte (Flexibar) angeboten. Dazu gehören Stretch- und Entspannungstechniken.Selbstverständlich wird bei
allen Übungen auf eine rückengerechte Ausführung geachtet.

Osteoporose Gymnastik am Vormittag
5,5 Millionen Menschen leiden an Osteoporose. Dieses könnte durch regelmäßige sportliche Aktivität mit Muskelkräftigung und durch richtige Ernährung
verhindert werden.Dieser Kurs ist durch ein vielseitiges Training auf die Erhaltung bzw. Verbesserung der Haltungs- und Haltungsleistungsfähigkeit
ausgerichtet. Das Training wird dem aktuellen Leistungs und Gesundheitszustand angepasst und langsam gesteigert.
Schulung der Körperwahrnehmung, Koordination und Entspannungsfähigkeit.Teilweise kommen Kleingeräte (z.B. Hanteln, Therabänder,
Gymnastikstäbe) zum Einsatz.

B O D Y S T Y L I N G am Vormittag
Ein ausgewogenes Training - mit Bodystyling formen Sie ihren ganzen Körper und halten ihn fit. Nach einem Aufwärm- und Konditionsteil erfolgen
gezielte Muskelstraffungsübungen für den gesamten Körper. Um den Erfolg zu verstärken, arbeiten wir mit Kleingeräten wie z.B. Kurzhanteln oder
Thera-Bändern. Stretching und Entspannung bilden den Abschluss. Zu allen Übungen gibt es motivierende Musik. 
Dieses Training ist auch für Anfänger geeignet !!!
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Postleitzahl und Wohnort

Unterschrift

Telefon

Kursanmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgenden Kursen an:

Gleichzeitig ermächtige ich Sie, den Kursbeitrag im Lastschriftverfahren von meinem Konto abzubuchen.

Kontoinhaber

K U R S E
(Bitte ankreuzen) Vorname

Osteoporose Gymnastik am Vormittag

Name

Straße und Hausnummer

Es zählt die Reihenfolge des Eingangs der Anmeldungen bei den Kassierern.

Bitte geben Sie die Anmeldung in der 1. Kursstunde ab oder senden Sie diese an die Kassierer.

Kontonummer Name der BankBankleitzahl

BODYSTYLING am Vormittag

Datum

Cindy Crawford - Mittwoch

Cindy Crawford - Donnerstag

Überwinde deinen inneren Schweinehund !!!

Step & More
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Leichtathletik-Senioren
Mannschaftserfolge
Möglichst früh wollte das M50-Senioren-
team, das sich für 2009 in einer neuen
Startgemeinschaft (StG Werther/Kirch-
linde/TGW) formiert hatte, aber nach wie
vor mehrheitlich vom TV Werther gestellt
wird, seine Qualifikation für das deutsche
DAMM-Mannschaftsfinale in Hamburg si-
cherstellen. Doch daraus wurde zunächst
nichts: Die für den 1. Mai geplante westfä-
lische Mannschaftsmeisterschaft fiel aus,
weil Umbauarbeiten im Lüdenscheider Sta-
dion nicht rechtzeitig abgeschlossen wor-
den waren und der Landesverband keinen
anderen Ausrichter fand. So ergriffen die
Wertheraner selbst die Initiative und führten
ihren DAMM-Vorkampf mit freundlicher Un-
terstützung der LAG Gütersloh im LAZ Nord
der Kreisstadt durch.
Das Qualifikationsziel wurde problemlos er-
reicht, mit 8263 Pkt. und dem Sieg über die
ebenfalls ambitionierte LG Plettenberg/Her-
scheid (8140) setzte sich die Startgemein-
schaft vorerst an die Spitze der deutschen
Rangliste – vor allem dank herausragender
Weiten der Werfer. Eckart Müller stieß die
Kugel (6 kg) auf 14,17 m und warf den Dis-
kus (1,5 kg) auf 41,75 m; Johann Stein
punktete mit 13,10 m und 42,63 m. Das
beste Sprung-Ergebnis steuerte Ulrich
Stockhecke bei, dem ein »Flop« über 1,58
m gelang. Verlass war einmal mehr auf
Gerhard Schlüter: Der Triathlonspezialist
nahm wieder den Doppelstart auf sich, ge-
wann zunächst die 800 m (2:26,48 Min.)
und wenig später auch die 3000 m
(10:29,98 Min.).
2009 stellten die TVW-Oldies, verstärkt nur
durch das Wittener Langstrecken-Ass
Klaus Augustin, erstmals auch eine M60-
Mannschaft. Die nutzte schon am 1. Mai
eine Wettkampfchance in Leverkusen, um
auf Anhieb die Qualifikationshürde für den
deutschen Endkampf zu nehmen. Zum
Sieg über die LG Hünxe trugen u.a. Aloys
Tenkhoff, Hans-Werner Breitfeld, Werner
Ahlemeyer, Claus-Werner Kreft, Manfred
Meier und –im Diskuswurf mit 40,33 m –
Allan Seatory bei.
Am 12. September in der Hamburger Jahn-
kampfbahn war man also mit zwei Teams
vertreten. Die M60 hatte sich etwas mehr
ausgerechnet als den 4. Rang und den nur
leichten Punktezuwachs gegenüber der
Vorrunde. Aber Verletzungshandicaps der
»starken Männer« (A.Seatory warf dennoch
38,48 m, M.Meier 36,15 m) und eine ent-
täuschende Staffelzeit ließen die Medaillen-
hoffnungen platzen – so erfreulich das
Comeback der neben Klaus Augustin ein-
gesetzten 3000-m-Läufer Fritz Kaiser
(11:37,68 Min.) und Reinhard Heinrich
(11:46,33) auch war. Über 100 m sprinteten
H.-W.Breitfeld (13,73 Sek., dazu 4,72 m im
Weitsprung) und A.Tenkhoff (13,79); C.-W.
Kreft sprang 5,06 m weit.

Für die M50 war die Chance greifbar, nach
vier Vizetiteln in Folge endlich wieder Deut-
scher Meister zu werden; doch der Ausfall
von zwei Leistungsträgern schwächte vor
allem die Sprungwettbewerbe – am Ende
fehlten nur 58 Zähler, um den Dauerrivalen
LAC Quelle Fürth/München (8460 gegen-
über 8402 Pkt.) zu bezwingen. Vielseitigster
Athlet im Team war Eckart Müller, der frü-
here 8000-Punkte-Zehnkämpfer riskierte
trotz chronischer Knieprobleme auch die
Teilnahme am Hochsprung, den er dann mit
1,66 m gewann. Sein Diskus landete bei
41,09 m, im Kugelstoß wurde er mit 13,75
m Zweiter hinter seinem Teamkollegen Jo-
hann Stein, der mit Saisonbestweite von
13,99 m seinen Einzelsieg vom Vorjahr wie-
derholte. Schnellster Sprinter der Startge-
meinschaft war Klaus-Peter Gläser (13,27
Sek. trotz Achillessehnenschmerzen). Stark
präsentierten sich die Mittel- und Lang-
streckler: Wie 2008 in München gewann
Gerhard Schlüter die 3000 m (10:13,56
Min.), nachdem er mit 2:24,65 Min schon
800-m-Zweiter geworden war. Beachtlich
auch der doppelte DAMM-Einstand von Dr.
Jürgen Balg: 2:27,37 Min. über 800 m,
10:31,55 über 3000 m.
Einzelerfolge
Hallensaison: Bei den »Westdeutschen«
Anfang Januar in Düsseldorf gelang Jo-
hann Stein (M55) ein viel versprechender
Doppelsieg im Kugelstoß (13,20 m) und
Winter-Diskuswurf (41,61 m); Claus-Wer-
ner Kreft debütierte in seiner neuen Klasse
M65 als Weitsprungsieger mit 5,05 m. Sie-
ben Wochen später, als es in derselben
Halle um die DM-Titel ging, schaffte er das
»Double« mit zwei deutschen M65-Hallen-
rekorden (Weitsprung 5,29 m, Dreisprung

11,32 m/eingestellt). Viel sicherer als erwar-
tet wurde Johann Stein (13,74 m) erneut
Kugelstoßmeister, dazu Vize im Diskuswurf
(42,31 m). Bei der EM Ende März im italie-
nischen  Ancona, wo Kreft nach den inter-
nationalen Regeln noch in der M60 antreten
musste, schwächte ihn eine Bronchitis; mit
11,20 m holte er aber noch Dreisprung-Sil-
ber.

Freiluftsaison: 
Ende Mai sprangen in Paderborn acht
Wertheraner Westfalentitel heraus – durch
Gerd Lipinski (Hoch- und Dreisprung M55)
Johann Stein (Kugelstoß M55), Hans-Wer-
ner Breitfeld (100 und 200 m M60), Hel-
mut Weber (Hochsprung M60) und
Claus-Werner Kreft (Weit- und Dreisprung
M65). Bei der Senioren-DM, die Mitte Juli in
Vaterstetten bei München stattfand, er-
reichte der TV eine überdurchschnittliche
Erfolgsquote: Nur drei Teilnehmer, aber
dreimal Gold und einmal Silber. Die Freude
an einer Leistung war beim souveränen Ku-
gelstoßmeister Johann Stein am größten;
trotz akuter Knieprobleme steigerte er sich
im Laufe des Wettkampfs auf 13,77 m.
Gerd Lipinski nutzte die Absage zweier
Ex-Seniorenweltmeister zum Vizetitelge-
winn im Dreisprung. In der M65 wiederholte
C.-W.Kreft seinen Doppelerfolg von der
Hallen-DM. Sein Saisonhöhepunkt im Drei-
sprung aber waren die 11,53 m, die er einen
Monat später in Oelde ablieferte. Diese
Weite wurde weltweit erst von einem M65-
Senior im Freien übertroffen.
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Fit im Alter - Gruppe I + II
Das Training für beide Gruppen findet im
Gymnastikraum der Gesamtschule zweimal
wöchentlich statt - immer montags und mitt-
wochs. Die erste Gruppe trifft sich im
nächsten Jahr schon seit 20 Jahren. Ei-
nige Teilnehmer sind seit der ersten Stunde
dabei. Jederzeit sind neue Teilnehmer will-
kommen.
Unser Übungsprogramm beinhaltet ein
breites Spektrum - dazu gehören Atemgym-
nastik, Funktionsgymnastik, Gedächtnistrai-
ning, Gleichgewichtsschulung, Übungen
zur Sturzprophylaxe, Tanz und kleine
Spiele.
Trainingszeiten
Gruppe I von 09:00 - 10:00 Uhr
(ab 65 Jahren)
Gruppe II   von 10:00 - 11:00 Uhr
(ab 55 Jahren)
Wenn Sie Zeit und Interesse haben - ma-
chen Sie doch einmal beim Training mit.

Berlin, Berlin - wir waren in Berlin
27 Teilnehmer begaben sich im Juli bei herrlichem Wetter auf eine 4tägige Fahrt nach Pots-
dam und Berlin. Kurz vor der Leichtathletik-Weltmeisterschaft konnten wir vom Glocken-
turm einen direkten Blick ins Berliner Olympiastadion werfen.

Fit für 100 - für Menschen des 4. Lebensalters
Ab dem 12. Januar 2009 ist das Training für hochaltrige Menschen ein festes Angebot im TV Werther.
Das Angebot fit für 100 ist im Laufe des Jahres 2009 auf zwei Trainingseinheiten pro Woche erweitert worden.

Neue Trainingszeiten im Haus Werther
Montags von 15:00 - 16:00 Uhr
Mittwochs von 15:00 - 16:00 Uhr

fit für 100" ist ein Aktivprogramm zur Förderung und Erhaltung der Handlungs-
kompetenzen älterer Menschen und konzentriert sich auf die Förderung der Kraft,
gekoppelt mit der Förderung der Koordination sowie der Wahrnehmungs- und Erin-
nerungsfähigkeit (Gedächtnistraining).
Auf Basis trainingswissenschaftlicher und geriatrischer Rahmenbedingungen wurde
von Sportwissenschaftlern der Deutschen Sporthochschule Köln ein Bewegungsan-
gebot für Hochaltrige zusammengestellt, welches einen wichtigen Beitrag zum Erhalt
der Alltagskompetenz und auch zur Verminderung von Stürzen leistet.
Die Initiative wurde finanziell vom Ministerium für Arbeit, Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen auf den Weg gebracht. Die Deutsche Sporthoch-
schule Köln führte das Projekt am "Institut für Bewegungs- und Sportgerontologie"
unter wissenschaftlicher Leitung von Prof. Dr. Heinz Mechling aus. Mitinitiatoren und
Kooperationspartner sind die Landesseniorenvertretung Nordrhein-Westfalen und
der Landes Sport Bund Nordrhein-Westfalen. Seit Oktober 2007 gehört "fit für 100"
der Landesinitiative "Gesundes Land NRW" an.

(Quelle: Broschüre "fit für 100" - Ein Bewegungsprogramm zur Förderung der Mobilität und Selbständigkeit für Hochaltrige" der Deutschen
Sporthochschule Köln; 2007)

Neu! 
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Weitere Informationen bei Birgit Jaschkowitz  05203-1641 
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Turnzwerge 
Freitag 16.00-17.00 Uhr, 
alte Halle Mühlenstr.
Die Turnzwerge sind die Krabbelgruppe
des Turnvereins. Nach einigen Singspielen
und dem Spiel mit Bällen, Ringen, Tü-
chern... bauen wir uns einen Spielplatz.
Wer krabbeln kann, ist herzlich willkommen
die Weiten der Turnhalle zu erkunden und
bei uns zu lernen Hindernisse zu überwin-
den, Treppen sturzfrei rauf- und runter zu
kommen und ganz nebenbei sich auf zwei
Beine zu stellen. 

Gerätturnen
Gleich zum Anfang des Jahres musste die 1. Mannschaft in die Relegation zur Gauliga.
Trotz herausragender Sprungwertungen schafften sie es nicht unter die ersten vier und
stiegen ab in die Bezirkliga1.
Im März gab es eine Stadtrallye mit anschließendem Grillen. Natürlich mussten auch einige
Aufgaben gelöst werden, so dass einige neue Turngedichte und –lieder entstanden. Bei
den Bezirkseinzelmeisterschaften lief es besser. Von 20 Starterinnen konnten sich 9 auf
das Treppchen kämpfen, davon dreimal Gold. Die Ergebnisse im Einzelnen: 

Gleich vier Mannschaften des TV Werther
gingen in diesem Jahr an den Start. Die
Saison brachte Höhen und Tiefen mit sich.
Während vor allem bei den jüngsten Turne-
rinnen in der Nachwuchsliga noch Nervosi-
tät und Unsicherheiten zu sehen waren,
erkämpfte sich die erste Mannschaft den
ersten Rang und damit eine gute Aus-
gangsposition für den möglichen Wiederauf-
stieg in die Gauliga. Jasmin Jungmann,
Luisa Huxohl, Amira Blagajcevic, Carina Dessin und Celina Jungmann konnten
sich am letzten Wettkampftag in einem
Wimperschlagfinale mit 15 Hundersteln
Vorsprung durchsetzen. Besonders Jas-
min überzeugte mit Ausgeglichenheit an
allen Geräten und holte gleich mehrfach die
höchste Tageswertung. Ihrer Schwester
Celina gelang am 1. Wettkampftag die
zweithöchste Tageswertung, obwohl sie
wegen des fehlenden Saltos am Boden
noch Abzüge im Schwierigkeitswert hinneh-
men musste. Herausragend waren auch
die Sprungnoten von Amira und Carina.
In der Bezirksliga 2 mussten sich Celine
Dessin, Patrizia Vinke, Helena Grune-
wald, Daria Bollmeier und Corinna
Schlussas gegen die starke Konkurrenz
mit Rang 4 zufrieden geben, zeigten im Ver-
lauf der Saison doch wachsende Sicherheit
in ihren Übungen.
Besser lief es für Werthers dritte Mann-
schaft. Obwohl Chiara Dessin, Fabienne
Quirin, Lena Berger, Simone Diembeck,
Nele Bories und Sofia Walter am Zitterge-
rät Balken mehrmals Stürze hinnehmenmussten, konnten sie sich doch mit Kampf-
geist und einem denkbar knappen Vor-
sprung vor dem Wiedenbrücker TV auf
Rang 3 schieben. Während die Boden-
übungen schon recht gut präsentiert wur-
den, verloren die Fünf am Sprung wichtige
Punkte, da ihre Überschläge noch zu unsi-
cher und langsam waren.
In der Nachwuchsliga starteten Chiara
Potthoff, Emily Hokamp und Marie Vogel-
sang zusammen mit den Neulingen Nina
Sumaski und Coralie Timpe. Hier über-
zeugten Chiara mit ihrer Barrenübung,
Emily durch eine saubere Vorstellung am
Balken, sowie Marie am Boden. Insgesamt
jedoch mussten sie zu viele Abzüge in der
Ausführung hinnehmen, so dass sie Rang
5 erreichten.

Stufe/Jg.    Gesamt Rang
AK7/ 2002 Potthoff Chiara 33,95 5 
AK7/ 2002 Hokamp Emily 40,20 4 
AK7/ 2001 Vogelsang Marie 44,10 7 
KM4/ 2000 Bories Nele 39,00 7 
KM4/ 2000 Berger Lena 38,50 8 
KM4/ 2000 Quirinne Fabienne 41,45 5 
KM4/ 2000 Walter Sofia 34,35 10 
KM4/ 2000 Diembeck Simone 42,90 3 
KM4/ 2000 Dessin Chiara 41,85 4 
KM4/ 1999 Ewers Anouk 36,50 6 
KM4/ 1998 Schlussas Corinna 37,30 6 
KM4/ 1997 Vincke Patrizia 40,35 3 
KM4/ 1997 Jungmann Celina 44,00 1 
KM3/ 98/99 Grunewald Helena 32,80 2 
KM3/ 98/99 Bollmeyer Daria 31,00 3 
KM3/ 96/97 Dessin Celine 35,05 2 
KM3/ 1995 Huxohl Luisa 42,00 1 
KM3/ 1994 Jungmann Jasmin 46,15 1 
KM3/ 1994 Dessin Carina 34,00 4 
KM3/ 92/93 Blagajcevic Amira 37,70 3 

1teMannschaftPyramide: 
von oben: Jasmin Jungmann, Celina Jungmann, Amira
Blaglajcevic, Luisa Huxohl, Carina Dessin
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Bewegungsförderung 
Freitag 15.00-16.00 Uhr, 
alte Halle Mühlenstr.
Den Turnzwergen entwachsen, oder besser
gesagt entlaufen, geht es ans Balancieren,
Hüpfen, Rennen. Mit Musik und kleinen Ge-
räten wie z.B. Bällen oder Reifen machen
wir uns warm und bauen dann Schaukeln,
Wackelbrücken, Kletterberge oder Rut-
schen.

Turnen und Sport für Kinder
ab 6 Jahre Donnerstag 16.00-17.00 Uhr,
neue Halle Mühlenstr.
ab 10 Jahren Donnerstag 17.00-18.00 Uhr,
neue Halle Mühlenstr.
Jeden Donnerstag treffen sich hier Jungs
und Mädchen um Sport aller Art zu treiben.
Nach der Erwärmung mit kleinen Spielen
oder Handgeräten werden entweder Turn-
geräte aufgebaut oder auch mal Hoch- und
Weitsprung geübt. Natürlich dürfen Klassi-
ker wie Völkerball oder Brennball nicht feh-
len.

2te Mannschaft:
von links: Corinna Schlussas, Helena Grunewald, Patrizia Vinke, Daria Bollmeier, Anuok
Ewers, es fehlt Celine Dessin

Von oben links:
Lena Berger, Nele Bories, Fabienne Quirin, Chiara Dessin, Simone Diembeck, Sofia Walter, Emily
Hokamp, Chiara Potthoff, Marie Vogelsang

Nikolausturnen 2009 
Wieder einmal füllte sich am 2. Advents-
samstag die Turnhalle an der Mühlen-
strasse mit sportlichen Kids und vielen
Eltern, Großeltern und Besuchern. Gut an-
derthalb Stunden lang präsentierten Judo-
kas, Balljäger, Gerätturner, die Gruppe
Turnen und Sport und die Elternkindgrup-
pen einen bunten Ausschnitt aus ihrem
Übungsprogramm. Vom traditionellen ge-
meinsamen Abschlusslied angelockt zeigte
sich der Nikolaus und hatte natürlich für alle
Aktiven eine Kleinigkeit in seinem Sack
dabei.
Auch für 2010 laden wir alle Kindergruppen
ein mitzumachen. Damit ihr auch Zeit habt,
ist hier schon der Termin: 
Samstag, der 4. Dezember 2010.
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Spielfest 2009 
Ein voller Erfolg war wieder einmal das Spielfest des TV Werthers. Ca. 100 Kinder aus und um Werther folgten dem Ruf und stürmten
die verschiedenen Stationen. Springen am Trampolin, Klettern im Spinnennetz, Tasten an den Fühlkästen und treffsicheres Werfen beim
Handballtor. Vielfältig und bunt präsentierte sich der Verein. Neben der Kletterwand war in diesem Jahr die Negerkusswurfmaschine ein
weiteres Highlight. Neu war das Zwergenland für die ganz Kleinen. Auch wenn etwas versteckt im Gymnastikraum gelegen wurde es
bald zum Geheimtipp. Ein dickes Dankeschön sei allen Helfern an dieser Stelle gesagt.
Das nächste Spielfest ist am 7. Februar. Wir freuen uns auf euch!
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Abenteuer 

Kletter-
wand
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Niederschrift über die Jahreshauptversammlung des TV Werther 04 e.V. am Donnerstag, dem 12. Februar 2009 im
Haus Werther
An der Jahreshauptversammlung 2009
haben 30 Vereinsmitglieder teilgenommen.
Die ausgefüllte Anwesenheitsliste liegt dem
Protokoll als Anlage 1 bei.
Der 1. Vorsitzende, Klaus Kusenberg, be-
grüßte die Versammlungsteilnehmer sowie
die anwesenden Vertreter der heimischen
Presse. Sodann eröffnete er die Jahres-
hauptversammlung um 20:00 Uhr. 
Er stellte fest, dass die schriftliche Einla-
dung zur Mitgliederversammlung unter An-
gabe der Tagesordnung ordnungsgemäß
erfolgt und die Mitgliederversammlung ent-
sprechend der Vereinssatzung beschluss-
fähig sei. Auf Nachfrage von Klaus
Kusenberg trugen die Versammlungsteil-
nehmer keine Änderungs-/Ergänzungswün-
sche zur Tagesordnung vor. Die den
Vereinsmitgliedern mit der Einladung be-
kannt gegebene Tagesordnung wurde von
der Mitgliederversammlung einstimmig ge-
nehmigt
Vor Eintritt in die Tagesordnung gedachten
alle Anwesenden der seit der letzten Jah-
reshauptversammlung verstorbenen Mit-
glieder Benno Below, Klaus Ebeler,
Anneliese Eppert, Elfriede Haubrock, Gus-
tav Horstmannshoff, Anneliese Kreft, Wil-
helm Paul, Gustav Redecker und Martha
Stucke.
Tagesordnung:
1. Genehmigung des Protokolls der letz-  

ten Jahreshauptversammlung
(im Vereinsheft „Sportliche Jahresberichte
2008“ abgedruckt)
Klaus Kusenberg wies darauf hin, dass die
Niederschrift über die Jahreshauptver-
samm-lung des TV Werther 04 e. V. am 07.
Februar 2008 im Vereinsheft "Sportliche
Jahresberichte 2008" abgedruckt sei und
empfahl, auf das Verlesen dieses Protokolls
zu verzichten. Die Versammlungsteilneh-
mer waren ausnahmslos mit diesem Vor-
schlag einverstanden. Sodann wurde die
Niederschrift über die Jahreshauptver-
sammlung am 07. Februar 2008 von der
Mitgliederversammlung einstimmig geneh-
migt.
2. Aufnahme neuer Vereinsmitglieder
(im Vereinsheft „Sportliche Jahresberichte
2008“ abgedruckt)
Klaus Kusenberg teilte mit, dass die Namen
der im Jahr 2008 neu in den Turnverein ein-
getretenen Vereinsmitglieder im Vereinsheft
"Sportliche Jahresberichte 2008" abge-
druckt seien und empfahl, auf das Verlesen
der Namen zu verzichten. Die Mitglieder-
versammlung war mit diesem Vorschlag
einverstanden und nahm den Eintritt der
neuen Vereins-mitglieder zur Kenntnis. 
3. Jahresberichte des Vorstandes und 

des Ältestenrates, Diskussion der 
sportlichen Jahresberichte

Klaus Kusenberg berichtete über eine ak-
tive Vereinsarbeit im abgelaufenen Sport-
jahr 2008. Er verwies darauf, dass bereits
im Vereinsheft "Sportliche Jahresberichte
2008" ausführlich über die sportlichen Hö-
hepunkte berichtet worden sei und be-
dankte sich bei Hans-Rainer Gottwald,
Jürgen Schülpke und den beteiligten Au-
toren für die wiederum gut gelungene Zu-
sammenfassung des mit vielen Höhe-
punkten gespickten Sportjahres.
Er bedankte sich bei den Vereinsmitglie-
dern, für die hervorragende Vertretung des
Turnvereins auf den zahlreichen Veranstal-
tungen im Stadtgebiet. Birgit Jaschkowitz
und Uta Entgelmeier berichteten, dass am
12. Spielfest in der Sporthalle der Gesamt-
schule ca. 100 Kinder mit viel Freude teil-
genommen haben. Das 13. Spielfest werde
bereits am 22.02.2009 in dem schon be-
kannten und bewährten Rahmen stattfin-
den. Weitere freiwillige Helfer seien
jederzeit willkommen. 
Auf Bitten von Klaus Kusenberg berichteten
Ramazan Turhan, Uta Entgelmeier und
Andreas Herschel von einem  insgesamt
guten Verlauf der Ferienspiele. Es habe nur
wenige Absagen gegeben, allerdings sollte
das Anmeldeverfahren verbessert werden.
Klaus Kusenberg sagte zu, sich diesbezüg-
lich mit der Stadt Werther zu verständigen. 
Volker Lantzke teilte mit, dass die Hand-
ballabteilung den Turnverein am Bierfest im
Sommer des vergangenen Jahres mit zahl-
reichen Helfern gut präsentiert habe. Das
Bierfest sei von den Wertheranern hervor-
ragend angenommen worden, so dass ein
guter Betrag der Handballkasse zugeführt
werden konnte. 
Mit dem Verlauf des Nikolausturnens sei
man – so Uta Entgelmeier – sehr zufrieden
ge-wesen. Sie berichtete, dass die Rück-
meldungen zum Nikolausturnen, dass nun
schon zum 3. Mal in der Sporthalle Mühlen-
straße stattgefunden habe, überwiegend
positiv gewesen seien. Leider hätten einige
Gruppen noch kurzfristig ihre Teilnahme ab-
gesagt. Das nächste Nikolausturnen werde
am 05.12.2009 erneut in der Sporthalle
Mühlenstraße stattfinden.
Zum Christkindlmarkt berichtete Klaus Ku-
senberg, dass der Turnverein 2008 erst-
mals auf eine Teilnahme verzichtet habe.
Wahrscheinlich wegen der in den vergan-
genen Jahren eher spärlichen Über-
schüsse, habe keine Abteilung Interesse an
einer Beschickung bekundet. Ob sich der
Turnverein 2009 wieder mit einem Stand
präsentieren werde, sei zurzeit noch offen.
Als Jugendwartin berichtete Uta Entgel-
meier über die Jugendarbeit, dass sich der
Jugend-Leichtathletikbereich gut entwickelt
habe. Auch der Wechsel bei den Übungs-
leitern habe gut gelöst werden können und
dem sportlichen Geschehen nicht gescha-
det. Auch in den Badminton-, Tischtennis-,

Turn- und Judoabteilungen sei sehr gute
Jugendarbeit geleistet worden. 
Im vergangenen Jahr hätten allerdings
keine gemeinsame Jugend-Veranstaltun-
gen durchgeführt werden können, vielleicht
– so Uta Entgelmeier – sei so das Fernblei-
ben von der diesjährigen Jugendversamm-
lung zu erklären. Klaus Kusenberg be-
dankte sich für den Bericht von Uta Entgel-
meier und wünschte dem Jugendaus-
schuss trotz der dürftigen Beteiligung
seitens der Jugendlichen Erfolg für dessen
weitere Arbeit.
Die Sozialwartin Inge Jerrentrup teilte mit,
dass es im abgelaufenen Sportjahr lediglich
3 Sportunfälle (2 Handball-Abteilung und 1
Turn-Abteilung) gegeben habe, so dass
auch 2008 von einem unfallarmen Sportjahr
gesprochen werden könne.
Katrin Welland stellte sich als neue Pres-
sewartin kurz vor. Sie habe bereits 2008 ei-
nige Veranstaltungen des Turnvereins
presseseitig begleitet. Katrin Welland be-
dankte sich bei den anwesenden Vertrete-
rinnen des Haller Kreisblattes und des
Westfalen-Blattes für die hervorragende
Berichterstattung im vergangenen Sport-
jahr. an verschiedenen Veranstaltungen
des Turnvereins teilgenommen und durch
ihre Berichterstattung dazu beigetragen,
dass besondere Leistungen der TV-Sport-
familie auch über die Stadtgrenzen hinaus
bekannt geworden seien. 
Für den Ältestenrat berichtete Reinhard
Weinert über die „Freud- und Leid-Aktivitä-
ten“ des Ältestenrates. Die Jahresfahrt sei
auch diesmal wieder angenommen worden. 
Aus der Vorstandsarbeit berichtete Klaus
Kusenberg weiter, dass es bislang nicht ge-
lungen sei, die Funktion des Sportwartes zu
besetzen. Zwar sei es lobenswert, dass
viele Vereinsmitglieder in den Abteilungs-
Vorständen aktiv seien, dennoch sei eine
Mitarbeit im Gesamtvorstand erforderlich.
Er bat daher insbesondere die Abteilungs-
leiter noch einmal in den Abteilungen Wer-
bung für diese Funktionen zu betreiben. 
Weiter berichtete Klaus Kusenberg, dass
die Stadt Werther für die Beschaffung von
hochziehbaren Toren für die Handballabtei-
lung einen Zuschuss von 5000 € bereits
ausgezahlt habe. Vor dem Hintergrund,
dass das Land NRW die Sportfördermittel,
anders als in den Vorjahren, nun pauschal
an die Städte auszahle, sei man froh, die-
sen Betrag erhalten zu haben.
Im Rahmen der Diskussion der sportlichen
Jahresberichte fragte Dietmar Glänzel an,
aus welchem Grunde im Jahresheft auf
Werbung verzichtet werde. Klaus Kusen-
berg erläuterte, dass der Hauptverein be-
wusst auf Werbung verzichte, um nicht in
Konkurrenz zu seinen Abteilungen treten zu
müssen.
Nach dem weiterer Diskussionsbedarf zu
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dem Jahresbericht des Vorstandes nicht
bestand, nahmen die Versammlungsteil-
nehmer diesen zustimmend zur Kenntnis.
4. Kassenbericht, Bericht der Kassen

prüfer, Entlastung des Vorstandes
4.1 Kassenbericht
Der Kassenbericht wurde vom 1. Kassierer
Andreas Herschel vorgetragen. Er erläu-
terte detailliert die Einnahmen und Ausga-
ben im Rechnungsjahr 2008. Den 2008
erzielten Einnahmen in Höhe von 108-
.987,89 € (incl. Saldovorträge) stünden
Ausgaben in Höhe von 111.501,70 € ge-
genüber. Daraus ergebe sich ein Kassen-
bestand am 31.12.2008 in Höhe von
8045,51 €. Der Kassenbericht ist der Nie-
derschrift als Anlage 2 beigefügt.
Andreas Herschel berichtete weiter, dass
sich für 2008 trotz aller Sparmaßnahmen
ein Saldo von -2717,00 € ergeben habe.
Um die Liquidität der Vereinskasse weiter-
hin aufrecht zu erhalten, sei es notwendig,
der Mitgliederversammlung im nachfolgen-
den Tagesordnungspunkt einen Vorschlag
zur Beitragserhöhung zu unterbreiten. So-
dann erläuterte Andreas Herschel einige
besondere Ausgaben im Rechnungsjahr
2008 wie z. B. Ausgaben für die Anschaf-
fung verschiedener Sportgeräte, für die Ver-
waltung, Verbandsabgaben, Versicherungen,
Hallengebühr EGW. 
Die Versammlungsteilnehmer äußerten
sich trotz der noch zu beschließenden Bei-
trags-erhöhung zufrieden über die gesi-
cherte Kassenlage des Vereins. Die
hervorragende Arbeit des 1. Kassierers
Andreas Herschel und seiner Ehefrau
Kerstin (2. Kassiererin), wurde aus-
drücklich gelobt.
4.2  Bericht der Kassenprüfer
Heinzpeter Jerrentrup und Günther Frey
berichteten, dass sie die Kassen der Hand-
ballabteilung und des Hauptvereins ent-
sprechend dem Auftrag durch die
Vereinsversammlung geprüft haben. Sie
hoben die sehr präzise und gewissenhafte
Arbeit der Kassierer hervor und bemerkten,
dass die Verwaltung der Vereinsfi-nanzen
bei den Kassierern Andreas und Kerstin
Herschel in sehr zuverlässigen Händen
liege. Gleiches könnten sie von der Füh-
rung der Handballkasse berichten. Mit be-
sonderem  Dank an die Kassierer beantragte
Heinzpeter Jerrentrup die Entlastung der
Kassierer und des Vorstandes. Diese wurde
von der Mitgliederversammlung einstimmig
erteilt.
5. Erhöhung der Vereinsbeiträge
Klaus Kusenberg wies darauf hin, dass die
letzte Erhöhung der Vereinsbeiträge bereits
vor mehr als 10 Jahren erfolgt sei. Trotz
aller mit den Abteilungen abgestimmter
Sparmaßnahmen sei nun eine moderate
Beitragserhöhung zur Erhaltung der Liqui-
dität der Vereinskasse unumgänglich. Die
Kassierer hätten in Abstimmung mit dem

Vorstand den Entwurf einer neuen Beitrags-
liste erarbeitet, die im Jahresheft auf Seite
77 abgedruckt sei. In der anschließenden
Diskussion erläuterte  Andreas Herschel auf
Nachfrage von Heinzpeter Jerrentrup, dass
mit der Beitragserhöhung bei etwa gleich
bleibender Mitgliederzahl zum 31.12.2009
ein Saldo von 5.328 € erwartet werde. Zu
der Nachfrage von Heinzpeter Jerrentrup
zum Umfang der eingegangenen Spenden
teilte Andreas Herschel mit, dass saldiert
200 € an Spenden eingenommen worden
seien. Nachdem weitere Diskussionsbedarf
nicht bestand, stimmte die Mitgliederver-
sammlung einstimmig bei 1 Gegenstimme
den im Vereinsheft ausgewiesenen neuen
Beitragssätzen zu.
6. Voranschlag für den Haushalt des 

kommenden Jahres
Laut Bericht des 1. Kassierers Andreas
Herschel sei eine Beitragserwartung von rd.
79.300 € durchaus realistisch. Er rechne
damit, daß sich bei Gegenüberstellung der
Gesamteinnahmen und der Gesamtausga-
ben unter Einbeziehung des vorhandenen
Saldo zum 31.12.2008 von 8045 € zum
31.12.2009 ein Saldo in Höhe von 5328 €
ergeben könne. Die Kalkulation der Bei-
tragserwartung 2009 und der Voranschlag
2009 sind dem Protokoll als Anlage 3 bei-
gefügt. Auf Nachfrage von Günther Frey
zur doch deutlichen Erhöhung des Budgets
für die Leichtathletikabteilung teilte Andreas
Herschel mit, dass es hier viele Neuanmel-
dungen gegeben habe und nun 2 Jugend-
gruppen durch qualifizierte Trainer betreut
werden müssten. Nachdem auf Nachfrage
von Klaus Kusenberg keine weiteren Fra-
gen zum Voranschlag 2009 des Kassierers
gestellt wurden und diesbezüglich kein wei-
terer Diskussionsbedarf bestand, wurde der
Voranschlag einstimmig zur Kenntnis ge-
nommen.
7. Neuwahlen
Im Jahr 2009 standen die Wahlen einiger
Vorstandsfunktionen an. Zu besetzen
waren die Ämter 
2. Vorsitzende/r bisher Lutz Huxohl
2. Kassierer/in bisher   Kerstin Herschel
2. Schriftführer/in bisher

Klaus-Peter Kühnpast
1. Sportwart/in    muss neu besetzt werden
2. Sportwart/in    muss neu besetzt werden
Sozialwart/in       bisher Inge Jerrentrup
Pressewart/in                      Katrin Welland 

(bisher kommissarisch)
Kassenprüfer/innen
Klaus Kusenberg bedankte sich im Namen
der Versammlung für die weiterhin gute
Vorstandsarbeit. Für die neu zu wählenden
Vorstandsfunktionen wurde bis auf die
Funktionen des 1. und 2. Sportwartes, für
die keine Vorschläge vorlagen, einheitlich
Wiederwahl vorgeschlagen. Die Versamm-
lung verständigte sich darauf, auf Einzelab-
stimmung zu verzichten und  zusammenge-
fasst über die unterbreiteten Wahlvorschläge

abzustimmen. Die Mitgliederversammlung
wählte einstimmig den 2. Vorsitzenden Lutz
Huxohl (in Abwesenheit), die 2. Kassiererin
Kerstin Herschel (in Abwesenheit), den 2.
Schriftführer Klaus-Peter Kühnpast), die
Sozialwartin Inge Jerrentrup wieder und die
Pressewartin Katrin Welland neu. Klaus Ku-
senberg bedankte sich bei allen wieder und
neu gewählten Vorstandsmitgliedern für
ihre Bereitschaft zur Übernahme des „Eh-
renamtes“. Er appellierte an die Versamm-
lungsteilnehmer, den Vorstand bei der
Suche nach einem neuen Sportwart zu un-
terstützen.
Wahl der Kassenprüfer
Es wurde vorgeschlagen, Heinzpeter Jer-
rentrup erneut und Stefan Sahrhage neu zu
Kassenprüfern zu wählen. Die Vorgeschla-
genen wurden von der Mitgliederversamm-
lung einstimmig gewählt.
8. Vorstellung der Abteilungsleiter/innen
Die nachstehend von den einzelnen Abtei-
lungen gewählten Abteilungsleiter/innen 
Stefan Sahrhage Badminton
Volke Lantzke Handball 
Andreas Herschel Judo
Claus-Werner Kreft Leichtathletik 
Ramazan Turhan Tischtennis)
Lutz Huxohl Wandern (nicht anwesend)
Uta Entgelmeier Gymnastik/Turnen, 

Bereich Kinder und Jugendliche
Sylke Benndorf Gymnastik/Turnen, 

Bereich Erwachsene (nicht anwesend)
Oxana Schmidt Gymnastik/Turnen, 

Bereich Reha-Sport (nicht anwesend)
Dietrich Oberwahrenbrock

Herz-Sport (nicht anwesend)
wurden der Mitgliederversammlung kurz
vorgestellt. Klaus Kusenberg dankte allen
Abteilungsleiterinnen und Abteilungsleitern
für ihre im vergangenen Jahr geleistete Ar-
beit und wünschte ihnen für das laufende
Jahr den gewohnten Erfolg.
9. Anträge, Mitteilungen und 

Verschiedenes
Heinzpeter Jerrentrup verwies auf die
starke Nachfrage nach Übungszeiten in
den Sporthallen im Stadtgebiet und fragte
an, ob der Turnverein Überlegungen zu
Verbesserung dieser Situation anstelle.
Klaus Kusenberg antwortete, dass der
Turnverein keine finanzielle Möglichkeit
habe, eigene Investitionen zu tätigen. 
Klaus Kronsbein schlug vor, den Fahrrad-
keller neben dem Zuschauereingang der
Sporthalle an der Gesamtschule auszu-
bauen um Raum für Jugendversammlun-
gen etc. zu schaffen. Heinzpeter Jerrentrup
sagte zu, einen entsprechenden Vorschlag
seitens des Stadtsportverbandes zu unter-
stützen und an die Stadt Werther und den
Kreis Gütersloh als Schulträger weiterzulei-
ten. Es sollte daher zunächst ein Grobkon-
zept erarbeitet werden um evtl.
Sportfördermittel oder Mittel aus dem aktu-
ellen Konjunkturprogramm abgreifen zu
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können. Klaus Kronsbein sagte zu, sich
diesbezüglich mit einem Baufachmann zu-
sammenzusetzen. Birgit Jaschkowitz stellte
kurz dass neue Angebot „Fit für 100“ vor,
dass im Haus Werther für die Zielgruppe
der hochaltrigen Menschen bestimmt sei.
Auf Nachfrage von Dietmar Glänzel zum In-
teresse eine Prellballgruppe einzurichten,
teilte Klaus Kusenberg mit, dass der Turn-
verein grundsätzlich alle sportlichen Aktivi-
täten unterstütze, allerdings wegen der
beschränkten Hallenzeiten zurzeit keine
Sportart, die ganzjährig auf Hallenzeiten
angewiesen sei anbieten könne. 
Nachdem weitere Wortmeldungen nicht
vorlagen, dankte der 1. Vorsitzende Klaus
Kusenberg den Vereinsmit-gliedern für die
Teilnahme an der Mitgliederversammlung
2009 und beendete die Sitzung um 21:15
Uhr. 
Hans-Rainer Gottwald         1. Schriftführer
Rehabilitationssport 2009
Rehabilitationssport wirkt mit den Mitteln
des Sports und sportlich ausgerichteter
Spiele sowie physiotherapeutischen Übun-
gen auf die behinderten und von Behinde-
rung bedrohten Menschen, die über die
notwendige Mobilität sowie physische und
psychische Belastbarkeit für Übungen in
der Gruppe verfügen ein. Ziel ist es, Aus-
dauer und Kraft zu stärken und Koordina-
tion und Flexibilität zu verbessern.
In den Rehabilitationssportgruppen werden
Gruppen zu zwei verschiedenen Indikatio-
nen angeboten. Zu diesen gehören Erkran-
kungen des Bewegungsapparates, z.B. der
generativen Erkrankungen der Wirbelsäule
und Knie- und Hüftgelenke. Die Frage, ob
Sie Rehabilitationssport betreiben können,
wird Ihnen der behandelnde Arzt beantwor-
ten. Dieser kann bei entsprechender Diag-
nose den Rehabilitationssport verordnen.
Ist eine Verordnung abgelaufen oder es ist
gar keine verschrieben und Sie wollen trotz-
dem teilnehmen, dann kann man als
Selbstzahler einsteigen.
Es gibt neun verfügbare Gruppen
7 Wirbelsäulengruppen:
Dienstags von 
09:15-10:15; 10:15-11:15; 11:15-12:15
Donnertags von 08:15-09:15; 10:15-11:15;
für Berufstätige am Donnerstagabend  von
18:00-19:00; 19:00-20:00.
2 Knie-, Hüfte- und Sprunggelenkgruppen
Dienstags von 08:15-09:15
Donnerstags von 09:15-10:15.
Alle Gruppen, außer die der Berufstätigen,
treffen sich in dem Gymnastikraum der
Peter August Böckstiegel Gesamtschule
Werther (Gruppe für Berufstätige in der
neuen Turnhalle der Grundschule Werther).
Ein Neueinstieg in die Gruppe ist nach Ab-
sprache möglich.
Telefonische Infos erhalten Sie bei Oxana
Schmidt (05203-884928).

Nach einer schweren Herzerkrankung
und/oder nach einer Herzoperation ist es
unerlässlich, das Risiko einer Neuerkran-
kung durch körperliche Aktivität zu mindern. 
In der Bewegung erhält der Körper Sauer-
stoff, und die Pumpfunktion des Herzens
wird optimiert. Die Gymnastikstunde soll
Anregung und Unterstützung hierfür bieten
und die Teilnehmer auch im Alltag in die
Lage versetzen, ihren Gesundheitszustand
günstig zu beeinflussen. 
Die Abteilung Herzsport besteht aus zwei
Gruppen: der Trainingsgruppe  und der
Übungsgruppe. Die Übungsstunden finden
gleichzeitig in zwei Hallen statt. Ein Arzt,
ausgerüstet mit Erste-Hilfe-Geräten, ist
immer zugegen. 
Unsere Trainingsstunde beginnt mit einer
20-minütigen Aufwärmung im Gehen; dabei
lockern wir unsere Arm- und Beingelenke
anhand vieler Übungen zum Aufbauen der
Koordination und der Kondition.  Meistens
schließen sich Übungen am Platz an, die
den Gleichgewichtssinn trainieren und
Arme, Beine, Rücken und Bauch kräftigen.
Wir achten auf korrekte Atmung und eine
gute Haltung.
Ein Konditionslauf, der auch im schnellen
Gehen absolviert werden kann, gehört zu
jeder Stunde.  Vor, während und nach dem
Lauf wird der Puls gemessen. Hierbei stel-
len wir fest, ob die Belastung ausreicht oder
gesteigert werden kann.
Im Hauptteil widmen wir uns ebenfalls der
Beweglichkeit des ganzen Körpers, z.B. mit
einem kleinen Zirkeltraining, Übungen auf
Matten, Bänken oder Hockern, mit Kleinge-
räten wie Weichbällen, Seilen, Bierdeckeln. 
Gegen Ende der Stunde wird für beide
Gruppen in der einen Halle die Möglichkeit
zum Ballspiel geboten und in der anderen
Halle Entspannung, z.B. Training im Sitzen
oder Liegen, Spannungs- und Entspan-
nungsübungen nach Jacobsen oder leichte
Dehnübungen.
Bis Dezember 2008 wurde die Trainings-
gruppe im Herzsport von Hannelore Pote-
chius geleitet. Im Januar 2009 übernahm
Maria Fritzsch die Leitung. Die Übungs-
gruppe wird weiterhin von Birgit Jaschko-
witz geleitet.
Dienstags, 18:45 Uhr – 20:15 Uhr Sport-
halle der Grundschule Mühlenstraße. 
Birgit Jaschkowitz
Maria Fritzsch

Trainingsgruppen Herzsport 

Nordic Walking / Walking 
am Dienstagvormittag
Wir trotzen Wind und Wetter – und das nun
schon seit 10 Jahren!
Leider war es beim Fototermin sehr nass,
so dass sich nur vier ganz „Harte“ wie üb-
lich am Dienstagvormittag um 9.00 Uhr auf
dem Parkplatz am „Bergfrieden“ getroffen
haben, um wieder Ausdauer, Kraft, Koordi-
nation und Beweglichkeit zu trainieren.
Meistens sind zehn bis fünfzehn Wal-
ker(innen) aktiv und genießen bei individu-
ellem Tempo die frische Luft im Teutoburger
Wald und die herrliche Aussicht auf unseren
einstündigen Schleifen Richtung Ascheloh
oder Bielefeld. Im nächsten Jahr wollen wir
auch wieder mal andere Routen wie die im
Nordic Walking Park oberhalb der Uni Bie-
lefeld unter die Füße nehmen.

Annette Koch

Gymnastikgruppe Landfrauen
Nach zwischenzeitlichen Änderungen in der
Hallenvergabe findet unsere Gymnastik-
stunde nun wieder jeden Montag in der Zeit
von 20:00 Uhr bis 21:00 Uhr im Fitness-
raum der Böckstiegel Gesamtschule statt.
Beim 20-minütigen Aufwärmen mit Musik
ziehen wir das schnelle Gehen dem Laufen

vor. Wir lockern die Gelenke mit gezieltem
Training und wenden oft Übungen zur Ko-
ordination an, z.B. Wechsel von rechts zu
links, Konzentration auf Buchstaben und
Zahlen, Schrittkombinationen. 
Im Laufe der Stunde stärken wir unsere
Muskulatur mit Balanceübungen, mit und
ohne Kleingeräte wie Seile, Therabänder,
Hocker, Matten, Ringe. Die Rücken, Beine-
und Bauchmuskulatur wird in jeder Stunde
angesprochen, manchmal in Form eines
Zirkeltrainings. Wir achten besonders auf
unsere Haltung, im Sitzen, Stehen und
Gehen. 
Am Ende der Stunde entspannen wir uns
auf verschiedene Arten: mit leichten Bewe-
gungen im Liegen, beim Sitzen auf dem Ho-
cker oder mit ruhigen Reaktionsübungen im
Stehen. Gern absolvieren wir auch ein au-
togenes Training, ebenfalls im Liegen oder
Sitzen.
Wir sind 12 – 16 Aktive und freuen uns über
Neuzugänge im Alter von 25 bis über 70! Es
ist für alle etwas dabei. Wir freuen uns,
wenn Sie ein paar Mal zur Probe kommen!

Maria Fritzsch
Übungsleiterin für Gymnastik
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Volleyball – Alte Herren
Jeden Freitag um 20.00 Uhr treffen sich in
der Turnhalle des Evangelischen Gymnasi-
ums 10 – 12 Männer, um sich sportlich zu
betätigen. Der Kern dieser Truppe ist seit
ca. 30 Jahren dabei, aber die Begeisterung
und die sportliche Einstellung haben nicht
nachgelassen. Um möglichst allen die
Freude am Spiel zu erhalten, wurden intern
einige Sonderregeln eingeführt. Es wird
nach den alten Volleyballregeln gespielt:
Der letzte Satz endet bei 15. Der Ball darf
nicht mit den Füßen gespielt werden.
Punkte gibt es nur bei eigenem Aufschlag. 
Angaben dürfen nur von unten geschlagen
werden.
Da der Ehrgeiz manchmal zu groß ist, blei-
ben Diskussionen nicht aus. Nach dem Du-
schen sind alle Kommentare und Unstim-
migkeiten vergessen und man geht zum
zweiten ebenso wichtigen Teil des Abends
über. Bei OBERMANN treffen sich nicht nur
die Aktiven, sondern  auch die Passiven. Ei-

nige haben schon lange keine Sporthalle
mehr von innen gesehen, trotzdem gehören
sie zu unserer Gruppe. Man diskutiert über
„Gott und die Welt“. Dabei darf man nicht
sehr empfindlich sein, denn zimperlich ist
keiner von uns.
Reinhard Meyer kassierte immer die wö-
chentlichen Beiträge für die „Inselfahrt“. 
Diese Aufgabe übernimmt jetzt Wilfried Ol-
derdissen. Nach dem man den beträchtli-
chen Flüssigkeitsverlust durch einige „
Bierchen“ ausgeglichen hat, haben alle das
Gefühl wesentlich gesünder nach Hause zu
gehen.
Neben der Sporthalle und Obermann ist die
„Inselfahrt“ ein wichtiger Bestand des Zu-
sammenlebens in dieser Gruppe.Karl Lud-
wig Lennart ist es schon seit Jahren
gelungen, immer neue Ziele zu finden . Mit
2 Bullis machen wir uns auf den Weg. Ob
Borkum, Sylt, Langeoog oder Harz, Spree-
wald, Flensburg immer waren diese dreitä-
gigen Fahrten abwechslungsreich und gut
organisiert. Überhaupt ist Karl Ludwig der
gute Geist dieser Truppe. Regelmäßig ver-
sorgt er uns durch seinen Rundbrief mit den
notwendigen Informationen. In den letzten
Jahren gehört es zum Ritual der „Inselfahr-
ten“, dass die Auslosung der Sitzplätze im
Bulli bei unserem Sportsfreund Erhard Kin-
dermann in seinem „Winterpalais“ stattfin-
det.
Unsere Fotografen: H. Gassmann, R.
Hölscher, G. Kröger, W. Portmann und G.
Schwertfeger halten die wichtigsten und
witzigsten Momente dieser 3-Tagefahrt im
Bild fest. G. Kröger stellt daraus einen Film
zusammen, der uns immer wieder begeis-
tert.
Alle Aktivitäten haben unsere Gruppe zu
einer echten Gemeinschaft zusammenge-
schweißt.
Ein Freitag ohne Volleyball/Treffen ist
ein verlorener Tag.

Wenn man ihn beim Volleyballspielen oder 
beim Walken sieht, denkt man eher an
einen Mitsechziger. Da kommt einem dann
das Lied von Udo Jürgens in den Sinn: Mit
66 Jahren, da fängt das Leben erst an ........ 
Einen Blick auf seinen Personalausweis
zeigt:
Am 27. Februar 1929 ist er geboren. Pass-
foto und Geburtsdatum passen aber an-
scheinend nicht zusammen.
Erinnert man sich an die verschiedenen Ak-
tivitäten von Reinhard Meyer, so kann das
mit den 8 Jahrzehnten schon stimmen.
Neben seiner langjährigen Mitarbeit im Rat
der Stadt Werther, galt und gilt vor allem
dem TV Werther seine Aufmerksamkeit.
Schon als Fahnenträger bei den Bloten-

berg- und Schützenfesten bestach er durch
seine stattliche Erscheinung. Dem ehema-
ligen Turner und Übungsleiter einer Turn-
riege sind auch heute noch beste
Haltungsnoten sicher.
Walken und Wandern sind jetzt ein Teil sei-
ner sportlichen Betätigungen. Da wird bei
jeder Witterung die körperliche Herausfor-
derung in freier Natur gesucht. Aber am
Freitag ist regelmäßig die Sporthalle im
Evangelischen Gymnasium sein Ziel. Frü-
her wurde unter der Leitung von Rolf Höl-
scher Faust- und später dann Volleyball
gespielt. Noch heute gehört Reinhard
Meyer zu den besseren Spielern. Zwar hat
er seinen Posten als Kassierer für die „In-
selfahrten“ niedergelegt, aber als Mitspieler
ist er immer noch unentbehrlich.
Reinhard, wir wünschen dir für viele
Jahre Gesundheit und Zufriedenheit.

Die Volleyball-Hobbygruppen
Die Gruppe Do. 19-20.30 Uhr mit SpielerIn-
nen zwischen 25 und 66 Jahren ist nach
wie vor mit bis zu 18 Teilnehmern sehr
stark. Auch das Spielniveau mit Läufersys-
tem und Außen- und Mittelangreifern auch
beim Training ist ansprechend.
Die Ausrichtung eines Beach-Volleyball-
Turniers im Freibad Werther Ende August
ist fest eingeplant. Auch in den Ferien blei-
ben die meisten am Ball: wir dürfen am
Donnerstag im Sommer bis 21 Uhr im Frei-
bad ‚beachen’. 
Eine kleine Weihnachtsfeier in privater Um-
gebung und meist ein Treff beim Weizen
nach dem Training tragen viel zur guten
Stimmung der Gruppe bei.
Auch in der Gruppe Do. 20.30 Uhr ist die
Anzahl wieder gewachsen – mit mehr als
14 SpielerInnen sind auch hier Neuzu-
gänge kaum noch zu verkraften. 
In der Herrengruppe am Freitag Abend um
20 Uhr ist noch ‚etwas Luft’ für Zugänge.

Klaus Kusenberg
Kaum zu glauben aber wahr, Reinhard
Meyer ist jetzt 80 Jahr!
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Aktive Erwachsene ab 21 Jahre 65,00 €

Passive Erwachsene ab 21 Jahre,
Wandern, Walking und Radfahren 43,00 €

Jugendliche ab 15 Jahre,
Auszubildende und Studenten/innen 40,00 €

Jugendliche bis 14 Jahre,
Jugendliche ab 15 Jahre, Auszubildende
und Studenten/innen als 2. Kind im TV

33,00 €

Jugendliche bis 14 Jahre als 2. Kind im TV 27,00 €

Fördernde Mitglieder,
passive Erwachsene als Begleiter bei "Eltern 
und Kind Turnen"

20,00 €

Jugendliche ab 3. Kind im TV beitragsfrei

befristete Mitgliedschaft pro Tag 3,00 €

Familienbeitrag 135,00 €

Wir bieten Ihnen die Möglichkeit an, unsere Angebote 3 - 4 Wochen probeweise zu besuchen.
Ein anschließender Vereinsbeitritt erfolgt dann rückwirkend.

Jahresbeiträge

Melden Sie uns bitte Änderungen in Ihren Familienverhältnissen, die die Beitragseinstufung beeinflussen.

Die Jahresbeiträge werden Anfang März eingezogen. Beachten Sie bitte auch die Hinweise und das Aufnahmeformular
am Ende dieses Heftes.

Vereinskonto: 2587251 Kreissparkasse Halle BLZ (480 515 80)

Bei Eintritten im laufenden Kalenderjahr wird der Vereinsbeitrag anteilig erhoben.

Wehr- und Zivildienstleistende, die nicht regelmäßig am Vereinsbetrieb teilnehmen können, sowie Mitglieder in wirt-
schaftlicher Notlage können eine Beitragsermäßigung beantragen.

Die Aufnahmegebühr von 10,00 € wird nicht erhoben, wenn die Beiträge per Lastschrift eingezogen werden dürfen.
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Haben sich Ihre persönlichen Daten im letzten Jahr geändert? 
 

z.B. 
 

Name 
 

Anschrift/Telefonnummer 
 

Bankverbindung 
 

Dann teilen Sie uns dieses bitte schnellstmöglich mit. 
 
 
 

Die Beiträge für das Jahr 2010 werden 
Anfang März eingezogen. 

 
Ihre neue Bankverbindung benötigen wir bis spätestens 

15.02.2010. 
 

Durch Ihre Mithilfe erleichtern Sie uns die Arbeit für den Verein. 
 

Vielen Dank !!! 
 
 

Die Kassierer 

Was alle Mitglieder bitte beachten sollten
Wenn Sie dem TV Werther beitreten möchten, schicken Sie bitte einen Aufnahmeantrag an die Kassierer oder geben
sie ihn beim Übungsleiter ab.
Sie unterstützen unsere ehrenamtliche Vorstandsarbeit, wenn Sie uns eine Einzugsermächtigung für Ihr Bankkonto
erteilen. Als kleinen Anreiz erlassen wir Ihnen in diesem Fall die Aufnahmegebühr von € 10,00 pro Person. Sie gehen
dabei kein Risiko ein, weil wir Ihnen jede falsche Abbuchung selbstverständlich erstatten.
Bei Unstimmigkeiten in der Beitragszahlung rufen Sie uns unbedingt an. Bitte widerrufen Sie deshalb nicht den Bank-
einzug; denn dies kostet unnötigerweise jedes Mal Gebühren. Vermeiden Sie bitte auch die Kosten, die dadurch entste-
hen, wenn wir Ihren Beitrag von einem falschen oder geänderten Konto nicht abbuchen konnten.
Bitte teilen Sie uns auch umgehend Beitragszahlung betreffende Änderungen mit. Dazu gehören: Ende von Ausbil-
dungszeiten, Wechsel aktiv/passiv, Antrag auf Ermäßigung, Änderungen von Konto und Adresse.
Möchten Sie aus dem TV Werther austreten, teilen Sie uns das bitte schriftlich mindestens sechs Wochen vor Halb-
jahressende mit. Wir erstatten Ihnen dann zuviel gezahlte Beiträge. Richten Sie bitte Ihre Kündigung an unsere Kas-
sierer (Anschrift vorne im Heft). Mündliche Abmeldungen beim Übungsleiter/Trainer werden nicht als Kündigung
angesehen.
Wir hoffen auf eine gute und vertrauensvolle Zusammenarbeit.


